treadmill h/p/cosmos 150/50 G7

2 eredeti hasznalati utasitas forditasa

FONTOS! HASZNALAT ELOTT FIGYELMESEN OLVASSA EL! ORIZZE MEG KESOBBI HASZNALATRA!

L]
I h/p/cosmos sports & medical gmbh ahe a d 0f tl Il" e®
datum: 2024.02.22. / Hasznalati Utmutat6 atdolgozasa: 1.06 / cikkszam: cos105000_150_50_G7




Akezelési utasitas kizarolag az alabbi képen szerepld eszkoz leszallitaskor fennalld, eredeti kialakitasara vonatkozik.

Kérjuk, tekintse meg a jelen dokumentum legfrissebb valtozatait és kiegészitéseit, amelyek a
www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals oldalon érhetdk el.

Kattintson ide a legujabb h/p/cosmos adathordozé szoftver let6ltéséhez.
A haszndlati utasitas nyomtatott valtozata kérésre elérheté a service@hpcosmos.com cimen.

Termékcsalad:  treadmill h/p/cosmos 150/50
Alap UDI-DI: 4050588c0s31000R4
Modellek:

med
pluto® It sport pluto® ef sport pluto® It med pluto® ef med
UDI-DI: 40505880035794 UDI-DI: 40505880036166 UDI-DI: 40505880035862 UDI-DI: 40505880036234
[c0s31001] [cos31011] [c0s31002] [c0s31012]
pluto® It sport OEM pluto® ef sport OEM pluto® It med OEM pluto® ef med OEM
UDI-DI: 40505880035930  UDI-DI: 40505880036302 UDI-DI: 40505880036098 UDI-DI: 40505880036470
[cos31003] [c0s31013] [cos31004] [c0s31014]
sport med
pluto® sport pluto® med
UDI-DI: 40505880036548 UDI-DI: 40505880036616
[c0s31021] [c0s31022]
pluto® sport OEM pluto® med OEM
UDI-DI: 40505880036784 UDI-DI: 40505880036852
[c0s31023] [cos31024]
sport v X ¥ ¥ med
stratos® sport mercury® sport stratos® med mercury® med
UDI-DI: 40505880036920  UDI-DI: 40505880037392 UDI-DI: 40505880037088  UDI-DI: 40505880037460
[cos31031] [c0s31041] [c0s31032] [c0s31042]
stratos® sport OEM mercury®sport OEM stratos® med OEM mercury® med
UDI-DI: 40505880037156  UDI-DI: 40505880037538 UDI-DI: 40505880037224  UDI-DI: 40505880037606
[cos31033] [c0s31043] [c0s31034] [cos31044]

Gyartasi év: 20246l ...-ig
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http://www.hpcosmos.com 
http://service@hpcosmos.com

Kedves Vasarld!

Kdszonjilk, hogy prémium mindségli termékiinket valasztotta.

1988-as alapitasa 6ta a h/p/cosmos®erételjes hatast gyakorol a sport, az atlétika, az ergometria,
a rehabilitacié és a tudomany vildgara Uj termékeinek, szoftvereinek, rendszermegoldésainak
és alkalmazés-modszertanainak fejlesztése és forgalmazasa révén.

Ez id6 alatt a német traunsteini székhely( vallalat az ergometriai futdpadok, és fitnesz , sport,
sporttudomanyi, sportorvosi, atlétikai, biomechanikai, gyogyaszati, rehabilitacios, terapias,
ergometriai, teljesitmény-diagnosztikai és tudoményos kutatéasi rendszerek elsé szamu német
gyarto specialistajava nétte ki magat.

A h/p/cosmos® szamos fejlesztése és Uttord tevékenysége nem csak a termékdizajnra és
funkcionalitasra, de hasznalatukra és modszertanukra is hatassal volt.

Franz Harrer Eszkozeinkkel elért sikere a h/p/cosmos els6dleges célja.
Alapito

hipicosmos sports & medical gmbh Ezért kinalunk egyedi eszkozoket, valamint atfogo rendszermegoldasokat egyarant.

A lehet6ségek és tartozékok széles kinalatat talalja meg ebben a kezelési utasitasban és a
www.h-p-cosmos.com honlapon is.

A h/p/cosmos-nal termékeink mindsége és biztonsaga élvez elsébbséget mindenek el6tt.

A Kkezelési utasitasban megtaldlja az eszkdz szabalyos és biztonsagos hasznélatahoz
sziikséges 6sszes informaciot.

Olvassa el figyelmesen, és tartsa mindig elérhetd helyen.

Reméljik, sok 6rémben és sikerben lesz része a h/p/cosmos eszkdzzel végzett edzések
soran.

Lo Mo

Franz Harrer
Alapitd
h/p/cosmos sports & medical gmbh
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1 Szimbélumok és cimkék
1.1 Alkalmazott (altalanos) szimbélumok

Illusztracio Leiras Referencia

(az orvostechnikai eszkdzokrél sz6l6 93/42/EGK
iranyelv vagy az orvostechnikai eszkdzokrél
52016 2017/745 sz. EU rendelet szerint)

C € A CE jelolés igazolja a sziikséges iranyelvnek valo megfelelést
0123 (itt bejelentett szervezet szamaval)

c € A CE jeldlés igazolja a szikséges iranyelvnek valo

megfelelést (a gépekrél szdl6 2006/42/EK iranyelv szerint)

Altalanos figyelmeztetés (veszélyjelzo, figyelmeztetd vagy

figyelemfelhivo jelzések) (DINEN1SO 7010 Wo01)

Elektromos fesziiltség veszélye (DIN EN ISO 7010 W012)

Figyelmeztetés forro feliiletre (DIN EN ISO 7010 WO017)

Akadaly (elbotlas) veszélye (DIN EN ISO 7010 W007)

Ellentétesen forgd gorgék (beakadasi teriilet) veszélye (DIN EN ISO 7010 W025)

Lasd a hasznalati utasitast (DIN EN ISO 7010 M002)

Fesziiltségkiegyenlités (IEC 60445)

Védofoldelés (IEC 60417-5019)

Valtoaram (AC) (IEC 60417-5032)

B tipus alkalmazott része (IEC 60417-5840)

Gyarto (ISO 15223-1)

/J7 Alvaz védofoldelése (IEC 60417-5020)
mJ
o

&I Gyartas datuma (ISO 15223-1)
2018.10.01.

Elektromos és elektronikus berendezések szelektiv gyljtése  (2012/19/EU)

15t

M D Orvostechnikai eszkéz iele (azonos orvostechnikai eszkdzokrél sz6ld
J 2017/745/EU rendelet)
Egyedi eszkdzazonositd / Gyartasi azonositd
UDI o y (azonos orvostechnikai eszk6zokrdl sz4l6

(beleértve: gyartdi azonosito, eszkdzazonositd, gyartasi
datum és sorozatszam)

©1988 - 2024 hiplcosmos sports & medical gmbh ¢0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 SITIRIE " P/cosmos

2017/745/EU rendelet)



1.2 Hasznalt szimbélumok (szallitas, csomagolas és tarolas)

lllusztracié Leiras Referencia

! Torékeny, dvatosan kezelendd (1ISO7000-0621)
T T Ezzel az oldallal felfelé (1S07000-0623)
g Ovja a nedvességtdl (1S07000-0626)
—0*0— Sulypont (1S07000-0627)
/R/ Hémérsékleti korlatozasok (1SO7000-0632)
]X[ Egymasra rakodni tilos (1ISO7000-2402)

H

1.3 Szerkezet

lllusztracio Leiras

Akovetkez6 szimbdlummal jeldlt oldalak kizarélag az orvostechnikai eszkdzokre érvényesek.

spﬂrt Akovetkez6 szimbolummal jeldlt oldalak kizarolag a sporteszkdzokre érvényesek.

A specidlis jelolés nélkili (med vagy sport) oldalak az alkalmazasokra és az eszkdzokre egyarant vonatkoznak.
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1.4 Cimkeék és jelolés az eszk6zon

Barmilyen lathato vagy gyanithato kopas, elhasznalddas (az eszkozben, tartozékokban, szoftverben stb.) esetén hiizza ki az eszkozt
a halézatbol, egyértelm(i kitablazassal akadalyozza meg a visszacsatlakoztatast, majd telefonon és irasban tajékoztassa a

h/p/cosmos szerviz munkatéarsait. A cimkéket ne cserélje ki és ne tavolitsa el!

Illusztracio Leiras

product family: | treadmill hipicosmos 170-190/65 MCU6
model: quasar® med i
U: 230V~ [f:50 Hz- 60 Helclass: 5, |, A[MCUB
current input: long time 7 A/ y17A
max weight on running surface: 300 kg / 660 Ibs

Adattabla

Megrendelés szama

(21)c0s30003-01va02-0001 Ml 2018-11-05

(11)181105
a.; ek h/p/cosmos sports & medical gmbh
o e 83365 Nussdorf-Traunstein / Germany

@ €0s30003-01va02-0001  PHEKE

made in germany
service@hpcosmos.com

h/p/cosmos

UDl-adattabla sorozatszammal, gyartéval és
gyartasi datummal

(01)4050588002589

AL

¢ Caution Danger Zones
Achtung Gefahrenstellen
' Attention Zones Dangereuse

,Veszélyzonara figyelmeztetd” cimke

c0s10508-03

P

: Caution Danger Zones

3 Achtung Gefahrenstellen
| Attention Zones Dangereuse)

,Veszélyzonara figyelmeztetd” cimke

co0s10508-04

Vor Offnen des Gerates

Netzstecker ziehen
Before opening
disconnect mains.

Avant d‘ouvrir I'appareil
retirez la ﬁl."lllllﬁl
Antes de abrir el aparato

sacar el enchufe

,Kinyitas el6tt aramtalanitani kell” cimke

c0s11880

,Lasd a hasznalati utasitast” cimke

co0s101380

,Potencial-kiegyenlitddés” cimke

c0s101594

,20xx-ban fellilvizsgalva” cimke + alapcimke

c0s14543-20xx + cos11787

Laufgurteinstellung -
Anleitung lesen £

«t == Adjust running belt =
Read manual

JAllitsa be a futdszalagot’ cimke

\_winwhp-cosmos.com

cos10512

JAllitsa be a futészalagot” cimke

c0s10512-01

Schmierung
Anleitung lesen .
Lubrication ,Kenés” cimke

Read manual

\__ rooswsig

W oosmas com

cos10510

Safety advice according to DIN EN 15020357

WARNING! Heart rate monitoring sy stems may be inaccurate.

Incorrect or over exercising may result in serious injury or death

1f you fee! faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

,Biztonsagi tanacsok EN ISO 20957-1 szerint”
cimke

c0s103963

hiplcosmos

‘sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein
Gem:
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1.4 Cimkeék és jel6lés az eszk6zo6n

Barmilyen lathatd vagy gyanithat6 kopas, elhasznalodas (az eszkdzben, tartozékokban, szoftverben stb.) esetén huzza ki az eszkozt
a halézatbol, egyértelm( kitablazassal akadalyozza meg a visszacsatlakoztatast, majd telefonon és irdsban tajékoztassa a
h/p/cosmos szerviz munkatérsait. A cimkéket ne cserélje ki és ne tavolitsa el!

Megrendelés szama

lllusztracio Leiras
m cimke ,NFC érzékel6” -
h/ IJ/ CUSNUSI jeldlés a futdszalagon -
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2 Leiras

2.1 lllusztracio

Szam Leiras lllusztracio

1. Felhasznaldi termindl (UserTerminal)
Huzbzsinbros vészfék

(kioldo zsinor/ biztonsagi kotél)
Vészleallité (Emergency stop)
Ellils6 keresztmerevitd korlat
Oldalsé kapaszkodd korlat
Motorburkolat

Alsé merevitd korlat
Csuszasmentes fellilet

Futopalya

Futoszalag

Héats6 gorgd

Héats6 gorgd véddburkolata
Futdszalag jel6lése

Biztonsagi iv

Biztonsagi heveder / mellkaspant
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2.2 Miikodés

A futdpadnak két alapveté teljesitményjellemzéje van: Sebesség és emelkedés.

A futdszalag forgasa adja a sebességet.

Afteljes futdpad-keret és vele egyitt a futdpalya emelésével allithaté az emelkedés.
Mindkét paraméter manualisan allithaté a UserTerminalon.

Ezenkivil a gép miikddtethetd eléprogramozott vagy sajét izemmaodokban is.
Mikddtethetd tovabba kiilsé eszkozokrdl (PC, EKG stb.).

Az Uzemeltetés” fejezet részletesen ismerteti az 8sszes funkciot.

A ,Miszaki adatok” fejezetben talélja a részletes miiszaki adatokat.

A futopadot nagyteljesitmény(i motorok hajtjak.
Eppen ezért nagyon fontos a biztonsagi informaciok betartasa a sériilések, halalesetek elkeriilése érdekében.

Ahogy fent ismertettlk, a futépad egy sor szabvany protokollt tartalmaz.
Ugyanakkor a futépad nem nyujt gydgykezelési ajanlasokat.
A kezeléorvosnak kell meghoznia a megfeleld terhelésre vonatkozo dontést.

Alkalmazastol fligg6en, a terhelés korébe tartozik a sebesség, emelkedés, tavolsag, pulzusszam, testtdmeg vagy mozgastamogatas
stb.
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3 Rendeltetés (med)

3.1 Rendeltetés/javallatok/célk6zonség

A h/plcosmos gyogyaszati futopadjai helyben végzett gyaloglasra vagy futasra® késziiltek

Il Rekredcids fitness edzés (sportoldkat is beleértve)

Il Jarastréning (testfelfiiggesztéssel vagy anélkil) céljabol

A h/plcosmos gyogyaszati futopadjai kiilsd eszkdzokkel kombinalva hasznalhatok egy helyben végzett gyaloglasra vagy futasra*
I Neuromuszkularis és biomechanikai mérések terhelést biztositd eszkdzeként (pl. EEG, EMG, mozgaselemzés)

I Kardiovaszkularis mérések terhelést biztositd eszkdzeként (pl. EKG)

Il Kardiopulmonaris mérések terhelést biztosité eszkozeként (pl. ergospirometria)

*Az 1" vagy ,rs” jelzésii eszkdzok, példaul a ,h/p/cosmos saturn 250/75 r” hasznalhatok kerekes alkalmazasokhoz is.

Akerekes alkalmazasok kdzé tartoznak a kerékparozas, a siroller, a kerekesszékes alkalmazasok stb...

Figyelmeztetés: A futopad nem nydjt semmiféle gydgykezelési javaslatot, sem orvosi értékelést analizissel egyetlen miikddési
maodjaban, funkcidjaban, programjaban, tesztlizemében vagy alkalmazasaban sem. A futdpad kizarélag terhelést biztosito
eszkdzként és edzGberendezésként hasznélhato.

Elgirt esésgatld eszkdz minden olyan alkalmazashoz, ahol a leesés elfogadhatatlan kockazatot jelenthet, példaul

I sprintek, nagysebességli edzések vagy max. alloképességi tesztek

I a 65 cm-nél szélesebb futdfeliileteken torténd edzés soran

I gyermekek esetében (14 év alatt)

I a barmiféle fogyatékossaggal él6 alanyok (gyengénlaték, hallascsokkentek, egyensulyérzékelésiikben fogyatékosak stb.),
valamint a tevékenységlikben vagy részvétellikben korlatozott alanyok esetében

I akdzelmultban csipéprotézis beiltetésen, intrakorporalis szonda behelyezésen, csontritkulason stb. atesett alanyok szdmara.

I 5 km/h-nél nagyobb sebességnél a szij forditott forgasa kdzben.

I Az (itkdzés elkertilése érdekében nem szabad hattal a keresztridhoz vagy a UserTerminalhoz futni.

I mindenféle kerekes eszkdz hasznalata soran (kerékpar, kerekesszék, gorkorcsolya, siroller) az i,r” modellekhez

Célpopulacio:
Felnttek és gyermekek > 1 év.

Az orvosi alkalmazas alanya nem feltétlenil egy paciens. A jelen kezelési utasitasban ezért az ,alany” sz6t hasznaljuk mind a
paciensekre, mind a teszteket végzd sportoldkra.

h/p/cosmos medical treadmills may be operated with healthy subjects as well.
For applications with healthy subjects, please apply the instructions for use for sports devices, available at www.hpcosmos.com

A futdpadok edzéséhez és teszteléséhez nem lehet felsorolni az 6sszes javallatot, célpopulaciét (életkor, nem, sulytartomany,
magassagtartomany) és célfelhasznaloi csoportot, mivel a javallatok, célpopulacié és célfelhasznaloi csoportok valdszindleg
megfelelnek a fold feletti jarasra és/vagy futasra vonatkozé ajanlasoknak.

A futdpad nem ad ajanlasokat a kezelésre és a célpopulaciora vonatkozoan.

kockazataival és szovédményeivel kapcsolatos dontés az orvosi kezel6 alapvetd feleléssége.

AKklinikai felhasznalé dontését ezzel szemben az orvostudomany jelenlegi ismeretei és a beteg konkrét helyzete alapjan kell
meghozni.

Afutdpad tesztelésének és kezelésének javallatait, célpopulaciéjat és célfelhasznaloi csoportjat az orvosnak kell eldontenie, és
elsésorban a nemzetkdzileg elfogadott irdnyelvekbdl kell levezetni.
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Példak:

2020. évi ESC-iranyelvek a sziv- és érrendszeri betegségben szenvedd betegek sportkardiologiajara és testmozgasara vonatkozdan
ESC Eurdpai Kardioldgiai Tarsasag Klinikai Gyakorlati Iranyelvek

https://academic.oup.com/eurheartj/article/42/1/17/5898937

ACC/AHA gyakorlati tesztelési iranyelvek.

Az American College of Cardiology/American Heart Association jelentése

Gyakorlati iranyelvek munkacsoportja (gyakorlati vizsgalati bizottsag)
https://www.jacc.org/doi/pdf/10,1016/s0735-1097%2897%2900150-2

Az American Academy of Family Physicians Foundation
Testmozgas stressztesztje: Javallatok és gyakori kérdések
https://www.aafp.org/afp/2017/0901/p293.html

Fizikai terapias és rehabilitacios naplé
Robot-asszisztalt, testsuly-tamogatott futopados tréning (BWSTT) motoros hianyos gerincvel6-sériilést kdvetd egyéneknél
https://academic.oup.com/ptj/article/85/1/52/2805006

ANEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE
Testsuly altal timogatott futdpad-rehabilitacié stroke utan
https://www.ctsi.ucla.edu/education/files/view/training/docs/dobkin-NEJM-BWSTT-after-stroke.pdf
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3.2 Eloirt kezelo

Il Kizarolag egészségligyi személyzet, amely

I a kezelési utasitas alapjan, alaposan betanitott, és

Il szlikség szerint a kezelBorvos eldirasai szerint végzi a munkajat
Il az el6iras szerint az alany nem lizemeltetheti a berendezést.

Ugyanakkor az el6irt kezel6 atengedheti az alanynak az eszkdz szabalyozasat, az altala adott utasitasok szerint, és allandé
felligyelete mellett. Ez azt jelenti, hogy az eszkdz miikddtetése mindig az el6irt kezel6 feleléssége, figyelembe véve az alany fizikai
és mentalis allapotét.

Az el6irt kezelének mindig elérhetd helyen kell lennie (betegterilet = 1,5 m sugaru kor).
3.3 El6irt elhelyezés
Il Kizarolag egészségugyi létesitményben

Il otthoni vagy otthoni egészséguigyi kdrnyezetben nem hasznalhaté (IEC 60601-1-11 szerint), (EMC teszt az otthoni egészséguigyi
hatarértékekkel egytitt)

I kiltéri hasznalatra nem alkalmas

Il kdzvetlen napfénytdl dvni kell

Il Kell6 megvilagitas szlikséges, hogy a figyelmeztetések, cimkék olvashatdk, a kijelzések és kezel6szervek lathatok legyenek
I Amegfeleld kdrnyezeti korliiményeket keresse a ,Miszaki adatok” kdzott

I All6 helyzetli edzéberendezés: A szakemberek altali telepitést kivetden nem szabad mozgatni.

”wr

3.4 Eloirt id6tartam / a testmozgas befejezésének kritériumai

I Akezelborvos elbirasa szerint

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il A futdépad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait lasd a kiilonféle futopad-feladatok és futdpad-tesztek Utmutatojaban.

Ahasznalat idGtartama: az orvos eldirasatol fliggben mindkettd kovetheto:
Atmeneti: Altalaban 60 percnél rovidebb ideig tart6 folyamatos hasznalatra szolgal
Révid tavu: Altaldban 60 perc és 30 nap koz6tti folyamatos hasznalatra szolgal
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3.5 Ellenjavallatok

Abszolut ellenjavallatok
(futépad hasznalata elétt ki kell z&rni ezeket)
I Akut miokardilis infarktus (2 napon bel(l)

Il Instabil angina pectoris

Il Patologias szivritmuszavar ill. korlatozott hemodinamika

I Nagymértékii szimptémas aortasz(ikilet

I Dekompenzalt / szabalyozatlan szivelégtelenség

I Akut tidéembdlia vagy tiidéinfarktus

I Akut szivbelhartya-gyulladas, szivizomgyulladés, szivburokgyulladas
I Akut aorta disszekcio

I Akut szivkoszoruér-megbetegedések
Il Als6 végtagok akut vénas trombdzisa
Il Lazzal jard fert6zések

Il Terhesség

I Akut trombézis

Il Friss sebek, pl. mitétet kdvetéen

I Akut csonttdrés

0l Sérlilt porckorong vagy a gerinc traumas megbetegedései
Il Epilepszia

I Gyulladasok

I Heveny migrén

I kontrollalatlan szivelégtelenség

Il disszekal6 aneurizma

Il a kdzelmultban végzett aortamitét és EKG-rendellenességek, példaul rendellenes ST-szegmens valasz (vizszintes, sikbeli vagy
lejtds >1 mm-es depresszio, T-hullam > 1 mm-es emelkedése Q-hulldmok nélkuli elvezetéseknél, valamint T-hullamvaltozasok,
példaul inverzi6 és pszeudo-normalizalas, amikor egy invertalt T-hullam fliggélegessé valik.

Relativ ellenjavallatok
(Abban az esetben hasznélhato, ha a lehetséges elénydk nagyobbak, mint a kockazatok.

A dontést a kezel6orvosnak kell meghoznia a futépad hasznalata elétt)

Il Bal oldali koszoruér-sz(ikilet

Il Fébb artériak megbetegedései

I Kozepesen sulyos szivbillenty(i-megbetegedések

Il Ismert elektrolit-egyensuly zavarok

Il Artérias hipertonia (RR > 200 Hgmm sziszt. > 110 Hgmm diasz.)

Il Tachyaritmia vagy bradyaritmia

Il Hipertdnias szivizombantalom és kiaramlasi elzarédasok egyéb formai

I Magasabb foku atrioventrikularis blokk

Il Vérszegénység

Il A gyakorlatok helyes elvégzését megakadalyozo fizikai és/vagy mentalis alkalmatlansag

Il Részlegesen invaziv orvostechnikai eszkdzok (szondak, infuziok, katéterek, kiilsé rogzitd eszkdzok stb.)
0 Szivritmus-szabalyzé (pacemaker)

Il Latassérilés (latas < 30% WHO szerint)

Tovébbi ellenjavallatok lehetségesek. A kezel6orvosnak kell megéllapitania.

In case of relative contraindications permanent observation of the subject by medical staff is obligatory.
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3 Rendeltetés (sport)
3.1 Tervezett felhasznalas / javallatok

A h/p/lcosmos sport futdpadijai helyben végzett gyaloglasra vagy futasra* készlltek.
Ne hasznalja a h/p/cosmos sport futopadokat orvosi alkalmazasokhoz.
*Az 1" vagy ,rs” jelzési eszkozok, példaul a ,h/p/cosmos saturn 250/75 r” hasznalhatok kerekes alkalmazasokhoz is.

Akerekes alkalmazasok kozé tartoznak a kerékparozas, a siroller, a kerekesszékes alkalmazasok stb...

Figyelmeztetés: A futépad nem nyuijt semmiféle gydgykezelési javaslatot, sem orvosi értékelést analizissel egyetlen iizemmaodijaban,
funkciojaban, programjaban, tesztlizemében vagy alkalmazasaban sem. A futdpad kizarolag terhelést biztositd eszkdzként és
edzéberendezésként hasznalhato.

El§irt esésgatld eszkdz minden olyan alkalmazashoz, ahol a leesés elfogadhatatlan kockazatot jelenthet, példaul
Il sprintek, nagysebességli edzések vagy max. alloképességi tesztek

I a 65 cm-nél szélesebb futdfellileteken torténd edzés soran
I gyermekek esetében (14 év alatt)

I a barmiféle fogyatékossaggal €16 alanyok (gyengénlatok, hallascsokkentek, egyensulyérzékelésiikben fogyatékosak stb.), valamint
a tevékenységlikben vagy részvétellikben korlatozott alanyok esetében

Il a kézelmultban csipdprotézis belltetésen, intrakorporélis szonda behelyezésen, csontritkuldson stb. atesett alanyok szamara.
I 5 km/h-nal nagyobb sebességnél a szij forditott forgasa kozben.
I mindenféle kerekes eszkdz hasznalata soran (kerékpar, kerekesszék, gorkorcsolya, siroller) az ,r” modellekhez

3.2 El6irt kezel6

I Olyan személyek, akik alapos képzésben részeslltek ezen kezelési utasitas szerint.
I Ugyanabban a helyiségben kell lennie egy szakmai felligyelének is.

”wr

3.3 ElGirt elhelyezés

Il Otthoni vagy otthoni egészségligyi kdrnyezetben nem hasznalhato (IEC 60601-1-11 szerint), (EMC teszt az otthoni egészségiigyi
hatarértékekkel egyditt)

Il Kiiltéri hasznalatra nem alkalmas

I Kdzvetlen napfénytél dvni kell

I Kelld megvilagitas sziikséges, hogy a figyelmeztetések, cimkék olvashatok, a kijelzések és kezelGszervek lathatok legyenek
I A megfeleld kdrnyezeti kérilményeket keresse a ,Mliszaki adatok” kdzott

1 All6 helyzetii edz6berendezés: A szakemberek 4ltali telepitést kdvetden nem szabad mozgatni.

”wr

3.4 Eloirt id6tartam / a testmozgas befejezésének kritériumai

I Az alany allapota szerint

Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Afutépad-gyakorlat tesztek tovabbi ledllitasi kritériumait lasd a kildnféle futdpad-feladatok és futdpad-tesztek Utmutatdjaban.

sport
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3.5 Ellenjavallatok

(futépad hasznalata el6tt ki kell zarni ezeket)

I Akut miokardilis infarktus (2 napon belll)

I Instabil angina pectoris

Il Patoldgias szivritmuszavar ill. korlatozott hemodinamika

I Nagymértékii szimptémas aortasz(ikilet

I Dekompenzalt / szabalyozatlan szivelégtelenség

I Akut tid6embodlia vagy tlidéinfarktus

I Akut szivbelhartya-gyulladas, szivizomgyulladas, szivburokgyulladas
I Akut aorta disszekcio

I Akut szivkoszoruér-megbetegedések

Il Als¢ végtagok akut vénas trombdzisa

0l Lazzal jaré fert6zések

Il Terhesség

I Akut trombézis

Il Friss sebek, pl. mitétet kovetéen

I Akut csonttdrés

Il Sériilt porckorong vagy a gerinc traumas megbetegedései

Il Epilepszia

I Gyulladasok

I Heveny migrén

Il Bal oldali koszoruér-sz(ikulet

Il Fobb artériak megbetegedései

Il Kézepesen sulyos szivbillenty(i-megbetegedések

I Ismert elektrolit-egyensuly zavarok

Il Artérias hipertonia (RR > 200 Hgmm sziszt. > 110 Hgmm diasz.)

I Tachyaritmia vagy bradyaritmia

I Hipertdnias szivizombantalom és kiaramlasi elzaroédasok egyéb formai
I Magasabb foku atrioventrikularis blokk

Il Vérszegénység

I A gyakorlatok helyes elvégzését megakadalyozo fizikai és/vagy mentélis alkalmatlansag
Il Részlegesen invaziv orvostechnikai eszkdzok (szondak, infuziok, katéterek, kiilsd rogzitd eszkdzok stb.)
Il Szivritmus-szabalyz6 (pacemaker)

I Latasserulés (latas < 30% WHO szerint)

Forrésok:
http://leitlinien.dgk.org  (German Cardiac Society — Német Kardiolégiai Tarsasag)
www.acc.org (College of Cardiology Foundation — Amerikai Kardioldgiai Alapitvany Egyeteme)
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4 Biztonsag (med)
h/p/cosmos medical treadmills may be operated with healthy subjects as well.

The safety notes, warnings and precautions have to be pointed out to every user and operator and displayed within sight of the
running machine.

Kérijlik, tekintse meg a legfrissebb verziokat a weboldalunkon:

- Biztonsagi megjegyzések, figyelmeztetések és helyszini biztonsagi korrekcios intézkedések: https://www.hpcosmos.com/en/safety
- adathordoz6 szoftver és kézikdnyvek: https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

- telepitési, izembe helyezési és betanitasi protokoll: https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

Az eszkozzel kapcsolatos minden sulyos eseményt jelenteni kell a gyartonak és annak az EU-tagéllamnak az illetékes hatdsaganak,
amelyben a felhasznalo és/vagy a beteg letelepedett, valamint az EUDAMED MDR-alapt adatbazisanak.

4.1 Biztonsagi informaciok — Tiltott hasznalat

Akovetkezd veszélyjelzd, figyelmeztetd és felhivo utasitdsokat szigoruan be kell tartani a sulyos sérillések vagy halélesetek
elkerilése érdekében!

Il El6irt az esésgétld rendszer minden olyan alkalmazas esetében, ahol egy esés elfogadhatatlan mértéki kockazatot jelenthet
(nagy sebességl vagy specidlis alkalmazasok, alkalmazasok olyan alanyokkal, akik nem képesek leugrani a futészalagrol, példaul
gyermekek, mozgésukban korlatozott személyek stb.)

I The automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
Il During stress tests a medical doctor has to be available at any time.
B 12 éven aluli gyermek nem kezelheti az eszkozt.

I Semmiképpen ne maradjon 14 év alatti gyermek felligyelet nélkiil az eszkdzzel (kdztiik a tartozékokkal, csomagolassal, kend- és
szereldanyagokkal).

Il Ha a gépet (1 és 14 év kozotti) gyermek hasznalja, az egészségligyi személyzetnek kotelez6 folyamatosan felligyelnie az alanyt.
I Allatok nem tartozkodhatnak az eszkozzel egy térben.

Il Kizérélag gondosan betanitott egészségiigyi személyzet hasznalhatja az eszkdzt.

Il Tilos a biztonsagi hamot csupasz bérfeliileten hasznaini.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il A futdpad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait lasd a kiilonféle futopad-feladatok és futdpad-tesztek Utmutatojaban.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I Az eszkdz hasznalata elétt az alanynak orvosi vizsgalaton kell &tesnie.

I Minden esetben lennie kell defibrillatornak a kdzelben.

Il A felhatalmazott kezel6nek mindenkor legalabb az egyik vészleallitd elérhetd kozelségében kell lennie.

Il Tilos az eszkdzt rendeltetésétdl eltérd célra hasznalni.

Il Tilos az eszkdzt a felsorolt ellenjavallatok barmelyikének fennallasa esetén hasznalni.

Il In case of relative contraindications permanent observation of the subject by medical staff is obligatory.

I Sem az alany, sem a kezelé nem éllhat alkohol, drog vagy nyugtatok hatéasa alatt.

Il Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

I Make sure the space under the treadmill is free from persons, body parts or objects, especially when switching on (treadmill will
lower during initialization) and when changing the elevation.

I Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.
Il Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).
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I Ugyelni kell ra, hogy semmilyen targy, homok, kavicsok, folyadék, torélkozo, ékszer, mobiltelefon, folyadékpalack stb. ne eshessen
az eszkozbe, a futopalyara vagy a futdszalag ala.

Il Tilos a gépet kerékkel hasznalni (kerékpar, kerekesszék, gorkorcsolya stb.) *

I Ne Iépjen be a készlilékre sportcipd vagy mas megfeleld cipd nélkil. Ne hasznéljon magas sarku cip6t, szegecset, szandalt stb. **
I Tilos a mozgasban Iévé futészalagon megfordulni, oldalra vagy héatrafele gyalogolni, tilos felugrani ra vagy leugrani réla.

Il Tilos a mozgasban Iévé futészalaghoz érni (a labbal valé érintés kivételével).

0 Ne déljén ra a UserTerminalra — ne gyakoroljon nyomast a kijelz6kre — finoman nyomja a képernyébillenty(iket.

I Ugyeljen ra, hogy a segédeszkdzok, tartozékok, vezetékek ne logjanak be a futoterilletre.

I Ne dugjon targyakat (kiilondsen ne fémtargyakat, példaul tiit, huzalt) az eszkdz barmelyik nyilasaba vagy csatlakozé kimenetébe.
I Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

I Always the latest command will be executed, regardless of whether it came via interface or from the UserTerminal during one of
the four modes. Only stop command has higher priority and cannot be overwritten.

I Ne feledje, hogy az elektromagneses interferencia a biztonsagi leéllas izemmaod bekapcsolodasat okozhatja, a futészalag a
beprogramozott lassulassal leall.

I VIGYAZAT: Az dramiitésveszély elkeriilése érdekében, az eszkdz kizarélag védsfoldeléssel ellatott halézatra csatlakoztathato.

I VIGYAZAT: Tilos az alany kdrnyezetében magas frekvenciéji kommunikéciés eszkdzoket hasznalni (lasd ,Az alany és a kezeld
pozicidja” bekezdésben).
Ennek figyelmen kivil hagyasa teljesitményromlast eredményezhet.

I A szabadon all6 berendezéseket stabil, vizszintes padozaton kell elhelyezni.

I A megfelel§ padlézat, ruhdzat és paratartalom megvalasztasaval kell elkerlini az elektrosztatikus kisulést (lasd még a miszaki
adatoknal).

Il Tilos az eszkdzt az utasitasi protokolinak megfeleléen felhatalmazott személyzet utasitasa nélkll hasznalni.
I Az eszkéz mdgott 2,0 m x a futdpad szélessége méretli védstavolsagot kell tartani.
Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Napi atvizsgélast kell végezni (lasd a ,Karbantartas” fejezetben).

I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

I A'second person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il Barmilyen lathat6 vagy gyanithato kopas, elhasznalddas (az eszkdzben, tartozékokban, szoftverben stb.) esetén hiizza ki az
eszkozt a haldzatbdl, egyértelmi kitablazassal akadalyozza meg a visszacsatlakoztatast, majd telefonon és irasban tajékoztassa a
h/p/cosmos szerviz munkatarsait. A cimkéket ne cserélje ki és ne tavolitsa el!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.

Il Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Il Ne taroljon személyes adatokat (név, cim stb.) vagy betegadatokat (javallatok stb.) a UserTerminalon, pl. fajl- vagy profilnevekben.

Il Figyelmeztetés: Hordozhaté RF kommunikacios berendezések (beleértve perifériak, példaul antennakabelek és kiilsé antennak)
nem hasznalhatok 30 cm-nél kdzelebb a készlilék barmely részéhez, beleértve a gyart6 altal meghatéarozott kabeleket. Ellenkezd
esetben csokkenhet a jelen berendezés teljesitménye.

I Abeteg kornyezetében (készilék + 1,5 m) nem lehetnek olyan elektromos készillékek, amelyek nem képezik az ME-rendszer
részét. (Lasd ,Az alany és a felhasznél6 helyzete” cim(i fejezetet.)

*Az 1" vagy ,rs” jelzésii eszkdzok, példaul a ,h/p/cosmos saturn 250/75 r” hasznalhatok kerekes alkalmazasokhoz is. A kerekes alkalmazasok kdzeé tartoznak a
kerékparozas, a siroller, a kerekesszékes alkalmazasok stb.

* A specialis ,si és szogescipds alkalmazasokhoz valé futdszalaggal” (lasd: ,|Il. melléklet — Tartozékok”) ellatott eszkozok a széges vagy stoplis cipds
alkalmazasokhoz is hasznalhatok.
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4 Biztonsag (sport)
A h/p/lcosmos sport futdpadijai helyben végzett gyaloglasra vagy futasra* készliltek.
Ne hasznalja a h/p/cosmos sport futopadokat orvosi alkalmazasokhoz.

The safety notes, warnings and precautions have to be pointed out to every user and operator and displayed within sight of the
running machine.
Tovébbi és legfrissebb biztonsagi tudnivaldk és figyelmeztetések: https://www.hpcosmos.com/en/safety

sport

Az eszkdzzel kapcsolatban bekdvetkezett barmilyen sulyos eseményt jelenteni kell a gyartonak és azon EU-tagéllam illetékes
hatdsaganak, ahol a felhasznalé és/vagy az alany letelepedett.

4.1 Biztonsagi informaciok - Tiltott hasznalat

Akdvetkez6 veszélyjelzd, figyelmeztetd és felhivo utasitdsokat szigoruan be kell tartani a sulyos sérilések vagy halélesetek
elkerilése érdekében!

Il El6irt az esésgatlé rendszer minden olyan alkalmazas esetében, ahol egy esés elfogadhatatlan mértékii kockazatot jelenthet
(nagy sebességl vagy specialis alkalmazasok, alkalmazasok olyan alanyokkal, akik nem képesek leugrani a futdszalagrol, példaul
gyermekek, mozgasukban korlatozott személyek stb.)

Il Kizarolag gondosan betanitott személyzet hasznalhatja az eszkdzt.
I 14 éven aluli gyermek nem kezelheti az eszkozt.

I Semmiképpen ne maradjon 14 év alatti gyermek felligyelet nélkil az eszkdzzel (kdztiik a tartozékokkal, csomagolassal, kend- és
szereldanyagokkal).

Il Tilos a biztonsagi hamot csupasz bérfeliileten hasznalni.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il A futdépad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait lasd a kilonféle futopad-feladatok és futdpad-tesztek Utmutatojaban.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I Az eszkdz hasznalata elétt az alanynak orvosi vizsgalaton kell &tesnie.

I Minden esetben lennie kell defibrillatornak a kdzelben.

Il A felhatalmazott kezel6nek mindenkor legalabb az egyik vészleallité elérhetd kozelségében kell lennie.
Il Tilos az eszkdzt rendeltetésétd! eltérd célra hasznalni.

Il Tilos az eszkdzt a felsorolt ellenjavallatok barmelyikének fennallasa esetén hasznalini.

I Sem az alany, sem a kezelé nem allhat alkohol, drog vagy nyugtatdk hatasa alatt.

Il Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

I Make sure the space under the treadmill is free from persons, body parts or objects, especially when switching on (treadmill will
lower during initialization) and when changing the elevation.

I Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.
I Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

I Ugyeljen ra, hogy semmilyen targy, homok, kavicsok, folyadék, torolkdzo, ékszer, mobiltelefon, folyadékpalack stb. ne eshessen az
eszkdzbe, a futdpalyara vagy a futészalag ala

I Ne Iépjen be a készlilékre sportcipd vagy mas megfeleld cipd nélkil. Ne hasznéljon magas sarku cip6t, szegecset, szandalt stb. **
I Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

Il Tilos a mozgasban 1évé futdszalagon megfordulni, oldalra vagy hatrafele gyalogolni, tilos felugrani ra vagy leugrani rola.

Il Tilos a mozgasban Iévé futészalaghoz érni (a labbal valé érintés kivételével).

I Ne déljén ra a UserTerminalra — ne gyakoroljon nyomast a kijelz6kre — finoman nyomja a képernyébillenty(iket.

I Ugyelien ra, hogy a segédeszkozok, tartozékok, vezetékek ne logjanak be a futoteriiletre.
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I Ne dugjon targyakat (kiiléndsen ne fémtargyakat, példaul tiit, huzalt) az eszkdz barmelyik nyilasaba vagy csatlakozé kimenetébe.
I Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

I Always the latest command will be executed, regardless of whether it came via interface or from the UserTerminal during one of
the four modes. Only stop command has higher priority and cannot be overwritten.

Il Ne feledje, hogy az elektromagneses interferencia a biztonsagi leallas lizemmad bekapcsolddasat okozhatja, a futdszalag a
beprogramozott lassulassal leall.

sport

I VIGYAZAT: Az dramiitésveszély elkeriilése érdekében, az eszkdz kizarolag védsfoldeléssel ellatott haldzatra csatlakoztathato.

I VIGYAZAT: Tilos az alany krnyezetében magas frekvenciaju kommunikaciés eszkdzoket hasznalni (Iasd ,Az alany és a kezeld
pozicidja” bekezdésben). Ennek figyelmen kivill hagyasa teljesitményromlast eredményezhet.

I A szabadon all6 berendezéseket stabil, vizszintes padozaton kell elhelyezni.

I A megfelel§ padidzat, ruhdzat és paratartalom megvalasztasaval kell elkerlini az elektrosztatikus kistlést (lasd még a mliszaki
adatoknal).

Il Tilos az eszkdzt az utasitasi protokolinak megfeleléen felhatalmazott személyzet utasitasa nélkll hasznalni.
I Az eszkdz mogott 2,0 m x a futdpad szélessége méretli védbtavolsagot kell tartani.

I Allatok nem tartozkodhatnak az eszkdzzel egy térben.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

Il Napi atvizsgalast kell végezni (lasd a ,Karbantartas” fejezetben).

I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

I Barmilyen lathat6 vagy gyanithato kopas, elhasznalddas (az eszkdzben, tartozékokban, szoftverben stb.) esetén hlizza ki az
eszkozt a haldzatbol, egyértelm( kitablazassal akadalyozza meg a visszacsatlakoztatast, majd telefonon és irasban tajékoztassa a
h/p/cosmos szerviz munkatarsait. A cimkéket ne cserélje ki és ne tavolitsa el!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

Il Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

Il Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.

I Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Il Ne taroljon személyes adatokat (név, cim stb.) vagy betegadatokat (javallatok stb.) a UserTerminalon, pl. fajl- vagy profilnevekben.

Il Figyelmeztetés: Hordozhaté RF kommunikacios berendezések (beleértve perifériak, példaul antennakabelek és kiilsé antennak)
nem hasznalhatok 30 cm-nél kdzelebb a készlilék barmely részéhez, beleértve a gyarto altal meghatarozott kabeleket. Ellenkez6
esetben csokkenhet a jelen berendezés teljesitménye.
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4.2 Esésgatlo eszkozok

Az esésgatlo eszkdz az egyetlen hatékony modszer az alany leesésének megakadalyozasara.

El§irt esésgatld eszkdz minden olyan alkalmazashoz, ahol a leesés elfogadhatatlan kockazatot jelenthet (részletekért lasd a 4.1.
fejezetet).

A h/plcosmos biztonsagi iv és testfelfliggesztés (airwalk - [égjard) formajaban biztositja az esésgatlo eszkdzoket.
A kezelé donthet tovabbi szabvanyos megfeleld eszkoz hasznalatardl, mely az alany leesését akadalyozza meg.
IEC 60601-1 és EN 957-6 a futépaddal kombinalva.

A hlz6zsinéros vészfék nem mindsiil esésgatlo eszkdznek!

Tilos a biztonsagi hamot csupasz bérfelileten hasznalni.

Futépad biztonsagi ivvel Testfelfiiggeszté airwalk® eszkoz (légjaro)

A tovabbi tajékoztatast keresse a lll. mellékletben: , Tartozékok”

Leiras lllusztracio

A biztonsagi hamot ugy kell felvenni, hogy a h/p/cosmos logd kivil
legyen.

A h/plcosmos logdnak hatul is latszania kell.

Zarja be a csatokat.

Hlzza meg a vall- és mellhevedereket.

Akarabinerrel csatlakoztassa a biztonsagi hevedert a kotélhez, és
allitsa be a kotél hosszat, hogy megakadalyozza a futoszalagra valé
leesést.

Valassza ki a max betegsulyt / STOP funkcié miikodésbe lép

1.) kétél nem halad at a legfelsé szemen -> max. 250 kg / kioldas
15 kg-nél

2.) kotél nem halad &t a legfels6 szemen -> max. 300 kg / kioldas
30 kg-nal
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Leiras lllusztracio

Nyomja le a kart a kotél kiszabaditasahoz.

Naponta ellenérizze a kétél, a heveder / mellkaspant és a
kapcsolo miikodését.

Akotelet és a hamot cserélje ki 24 havonta, vagy
hamarabb, ha kopas vagy sértilés jelei mutatkoznak
rajta.

Vélassza ki a felhasznéld optimalis poziciojat (klldndsen \
lejtén és/vagy hatramenetben) a futépadon a biztonsagi A
iv segitségével. \%

A csat kioldasahoz hivelyk- és mutatéujjdval nyomja dssze a
rogzitét.
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4.3 Kiszabaditas vészhelyzet esetén

Az alany eszméleténél és a veszély tudataban van.

I Az alany megmarkolja a kapaszkodd korlatokat

I Az alany felugrik a mozg6 futészalagrol az als6 merevitd korlatra
I Akezel6/alany megnyomja a vészleallitot (Emergency stop)

Az alany eszméleténél van, de nincs tisztdban a veszéllyel.
I Az alany megbotlik, és beleesik az esésgatlé eszkdzbe.

Il Afutépad leall

I Akezel6/alany megnyomja a vészleallitot (Emergency stop)
I Akezelb segit az alanynak felallni.

I Akezel segit az alanynak leszallni az eszkézrdl.

Az alany elvesziti az eszméletét, és l6g az esésgatld eszkdzben.
I Usse meg a vészleallitot (Emergency stop)

I Hivjon orvost.

Il Hivjon egy vagy tobb elég erés személyt, akik elbirjak az alanyt.
0 Szdljon a segitdnek, hogy kioldja a biztonsagi ham csatjat

I Nyissa ki a biztons&gi ham csatjat.

I Az alany becsuszik a segitd személy karjaba.

I Nyujtson elsésegélyt.
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4.4 Vészleallito | Vészfék

Kizarolag vészhelyzet esetén hasznalhato.

Ne hasznalja normal leallitd gombkeént.

Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

Mikodés

Kioldas

Felhasznaloi terminal (UserTerminal)

Nyomja meg a gombot

Huzza meg a zsindros vészféket

Hlzza ki a zsinort a
magnessel a fémlemezbdl

Eredmény

Megszakad a
részegységeket miikodtetd
aramellatas

Afutészalag
meghatérozatlan
sebességgel lelassul (0 km/
h-ra) Az emeléberendezés
mozgasa leall

A UserTerminal tovabbra
is be van kapcsolva, és a
kdvetkezOket jeleniti meg:

Nem szakad meg
a kommunikacio a
csatoldfelileten keresztiil

The operator has to be in reach of the emergency off at any time.

forgaté-huzo gomb

Csatlakoztassa vissza a
zsindrral ellatott magnest a

fémlemezre

Ujrainditas

owezn 1254000

—y e
G § & es © 2 Em

z .

L
ISR A v T4 |

Inditsa Ujra az alkalmazast.

Vst

Ha a kezelé nem éri el a UserTerminalon 1évd vészledllitd gombot (mozgasterapia, testmagassag, akadaly stb. miatt), fel kell szerelni
egy kiegészité vészleallitdt, elérhetd helyre (Iasd a tartozékok kozott).

4.5 Gyorsleallité

Kizarolag vészhelyzet esetén hasznalhatd.
Ne hasznalja normal leallitd gombként.
Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

Kioldas

Eredmény Ujrainditas
Afutészalag leéll az elére
meghatarozott lassulasi
sebességgel

Az emelérendszer mozgasa
leall

A UserTerminalon ,Leallitas
meghutzassal” (Pull stop)
felirat jelenik meg

oo

owezn 1254000

—y e
G § & es © 2 Em

z .
L
B e-0vET RN

Inditsa Ujra az alkalmazast.

Vst

Akotél huzéereje

Biztonsagi iv

Az dramellatas és a A hlzbéeré megsziintetése

csatolofellleteken zajlé
kommunikacié nem szakad
meg
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4.6 Jogosulatlan hozzaférés

Afteljes készulék vagy az egyes lizemmddok zérolasahoz lasd a 200-204. opci6t.
Az opciok elérését lasd a 8.10. ,Felhasznaldi opcidk” fejezetben.

4.7 Maradvanykockazat / Mellékhatasok

A kockazatcsokkentés utan fennmaradd kockéazatok tobbsége ,elfogadhato”.

Ha a zuhanasgatlé eszkdzt (biztonsagi iv hevederrel és mellkaspanttal vagy Airwalk tehermentesitd eszkdzzel) nem vagy nem
megfelelden helyezik fel, olyan maradvanykockazatok allnak fenn, mint a személy leesése, amely bdrhorzsolast, zizédasokat,
toréseket vagy legrosszabb esetben akar halalt is okozhat.

Ezek a kockazatok a hasznalat soréan, valamint a berendezésre torténé fel- és lelépéskor, valamint a magasban torténd egy helyben
allaskor jelentkezhetnek.

Tovabba, fennélinak olyan maradék kockazatok, mint az alany akaratlan tllterhelése, az eszk6z szabélytalan mikadésébél, téves
vizsgalati eredménybd|, illetve helytelen kezelSi hasznalatbdl vagy akar helytelen adatatvitelbdl eredden (pld. elektromégneses
interferencia, szoftverhiba stb. miatt). Még a legjobb szoftver-hardver koncepciokkal sem zarhatd ki minden esetben a szoftver- vagy
hardverhiba, és igy elméletben az alany esetleges tulterhelése sem.

Bar a kialakitas és az ellenérzés megfelel az orvostechnikai eszkdzok elektromos biztonsagara vonatkozo hatalyos szabvanyoknak,
mivel a futbpad elektromos arammal mikédik, nem zarhato ki az akar halalos kimenetelli aramiités veszélye, tovabba nem zarhatd
ki maradéktalanul a halalt okoz6 aramités.

Afejlett technologianak kdszdnhetden a szamitogép és az érintépanel varhato élettartama 5 év. Az alaposan elvégzett
kockazatkezelés elfogadhaténak értékeli a szamitdgép meghibasodasabol eredd kockazatot.

Ugyanigy nem zarhato ki a megfojtasnak és a ruhazat / cip6k / ujjak / haj vagy egyéb testrészek emel6rendszerbe, a szalag
visszalépd zénaiba vagy mas mozg6 alkatrészekbe torténd beakadasanak maradvanykockazata sem. Ezeket a kockazatokat
csokkentik a hasznalati Gtmutato biztonsagi informacioi.

Nem zérhatd ki, hogy a nem rendeltetésszeri vagy tiltott hasznalat tovabbi, egyeldre figyelmen kivil hagyott kockazatokat okozhat,
illetve, hogy a tekintetbe vett kockazatokat helytelendl becsiilték fel. Nem zarhato ki tovabba az sem, hogy az orvosi eszkoz
mindennapos hasznalata tovabbi kockazatokat jelenthet.

Az olyan orvosi alkalmazasok esetében, mint az ergometria, a diagnosztika és a terapia, a futdpad alkalmazésanak vannak
alternativai, mint a kerékparos ergometria (természetes jarasmozgas nélkiil) vagy a fold feletti jarasterapia (kizarélag a terapeuta
altal biztositva) stb.

Afutopados tréning elényei ezekkel az alternativakkal szemben egyértelmiien felliimuljak a leesés vagy tllterhelés
maradvanykockézatait az ismert kovetkezményekkel egytt.

Kockazatelemzésnél az eszkdz ,aktudlis allapotat” értékelik.
Atermék elemzése és értékelése soran a nem elfogadhatd kockazatok jelenlétének mértéke nagyon alacsony volt.

Az eszkdz (felépitése, funkcidja valamint rendeltetése) — rendes kérilmények kdzétt — nem jelent indokolatlan veszélyt az alanyra, a
felnasznalora, a kezel6re vagy harmadik személyekre.

Azonban a futépad meghibasodasa miatt bekdvetkezd sériilés vagy haléleset kockazata nagyon alacsony.

Tobb mint 35 év alatt (1988 4ta), a tobb mint 12 000 vilagszerte értékesitett h/p/cosmos futdpaddal egyetlen ilyen eset sem fordult
elé.

igy a jelen kockazatkezelési fajlban szerepld h/p/cosmos termékek nagyon biztonsagosnak minésiilnek, megfelelnek a vonatkozd
szabvanyoknak és szabalyozasi kovetelményeknek, és forgalomba helyezheték a sorozatgyartasban.
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4.8 Kiberbiztonsag

Jogosulatlan hozzaférés korlatozasa

- kikapcsolasa

- Boot opcié kiilsé eszkdzokrél

- automatikus Windows frissitések

- jelszévédelem

- teljes készllék

- Windows hozzaférés

- BIOS hozz&férés

- lehetséges kizaras/nincs sziikség

- Internet

- WiFi

- Bluetooth

Adatvesztés korlatozésa

- belsd energiatarol6

- biztonsagi mentési lehetéség (USB) az oktatasi adatokhoz

Tovabbi intézkedések

- szoftvertervezés az |IEC 62304 (szoftver életciklus-folyamatok) szerint
- a kils6 vezérlés ujboli megerésitése a UserTerminalon

- a betegadatok kezelésére vonatkozd figyelmeztetések a hasznalati utasitasban
- Informaciok/figyelmeztetések az IT-adminisztratorok szdmara a hasznalati utasitasba torténd beépitéshez
- nincs betegadatbazis

4.9 Tlizvédelem

Végezze el a tapellatas telies aramtalanitasat, lehetéleg a megfeleld BIZTOSITEK kioldasaval.
Folyékony tlizoltéforrds nem hasznéalhaté.
Lehet6leg CO2- vagy poroltot hasznaljon.

4.10 Teljes aramtalanitas

A halozati aramforrasrol torténd teljes aramtalanitas lehetéségei a kdvetkezok:
0 Unplug device from power socket.

I Huzza ki a tapvezetéket az eszkozbdl (ha lehetséges).

I Switch off device protection switch.

Il Kapcsolja ki az épilet aramkori megszakitojat / aram-védbkapcsoldjat.

Hagyjon elegendd szabad helyet, hogy hozzaférjen a vezetékekhez és az dramkdri megszakitdhoz (lasd ,Az alany és a kezeld
pozicidja” részt).

4.11 A biztonsag és a klinikai teljesitmény 6sszefoglalasa
Lasd a kdvetkezd hivatkozast:

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates
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5 Elokeésziiletek

Leiras lllusztracio

Végezze el a napi atvizsgalast a ,Napi atvizsgalas”
bekezdésben leirtak szerint.

Mutassa be az eszkdzt és a hasznalatat az alanynak.
Magyarézza el az alanynak a vészleszallitast.

Vezesse fel az alanyt a futdpadra.
0 Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.

1 Do not stand on or enter the running deck when device is in
elevation (running belt might slip through due to gravity).

Ha lehetséges, az alany fogja mindkét kapaszkodo korlatot,
hogy a futépadra lépéskor megdrizze a stabilitasat (a
futdszalag tovabbcsuszhat a gravitacio miatt).

Hasznélat kdzben a kapaszkodok megtartasa befolyasolja az
edzés eredményét. (A futdszalag a gravitacio miatt csuszhat.)

Ha van ilyen: Mutassa be és szerelje fel az esésgéatld
felszerelést az ,Esésgatiok” bekezdésben leirtak szerint.
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lllusztracio

Szerelje fel a hiizézsinoros vészleallitot.
(Régzitse a csipeszt az alany ruhajara.)

Allitsa be tgy a zsinér hosszat, hogy az alanynak meg tudja
tartani a helyes poziciét (lasd ,Az alany és a kezel6 poziciéja”
bekezdésben). Végezzen funkcionalis ellendrzést.

5.1 Az opcionalis allithaté kapaszkodok és terapias lilések elokészitése

Leiras lllusztracio

A kapaszkodd korlatok beallitasa

I HUzza meg a kart

I Nyomja meg a gombot

I Allitsa be a kapaszkodé korlatokat
0 Oldja ki a gombot

I Nyomja be a kart

Aterapeuta székének beallitasa
I Oldja ki a rogzitét
1 Allitsa be az llést
0 Szoritsa a rogzitét

A labtarté bedllitasa
0 Oldja ki a rogzitét
I Allitsa be a labtartot
I Szoritsa a rogzit6t
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6 UserTerminal
6.1 Altalanos leiras

UserTerminal attekintése:

Vezeték nélkili toltés

Erintoképernyé, kijelz6

Program

Time Pulse Pulse
training training (%) training (kph)

RFID-érzékeldé

Terminal
mode

BE / KI/ Készenlét/
Alaphelyzeti leallitas /
Visszaallitas gomb

Huzézsinor, vészfék
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6.2 Standard és ,,It” eszk6zok eltérései

A legtobb h/p/cosmos futépad kaphaté standard vagy ,It” (kdnnyitett) eszkdzvaltozatban.
Az It" eszkdzokon nincs UserTerminal (sem kijelz8, sem billenty(izet).

Standard eszkoz HIt” eszkoz

Vezérlési lehetdségek Vezérlési lehetdségek

- UserTerminal - Szoftveres (lasd a , Tartozékok” bekezdést)

- Szoftveres (lasd a , Tartozékok” bekezdést) - Kiegészitd billentylizettel (lasd a ,Tartozékok” bekezdést)
- Kiegészitd billenty(izettel (Ilasd a , Tartozékok” bekezdést) - EKG, spirometria stb. (lasd a ,Kompatibilis eszkdzok”

- EKG, spirometria sth. (lasd a ,Kompatibilis eszkdzok” bekezdést) bekezdest)
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7 Az alany és a kezel6 pozicidja

1) Az alany pozici6ja (elsé érintkezés)

1a) Optimalis pozicio 40%, eldl

1b) Elfogadhatd pozicié 30%, futozona
kozépen

1¢) Helytelen pozici¢ / tartalék zéna 30%, hatul

2)  Akezeld el6irt helye

A kezeldnek mindig a vészleallitotdl karnydjtasnyira kell tartézkodnia.
Ha a kezeld nem éri el a UserTerminalon 1évé vészleallitd gombot (Emergency stop) (testmagasség, akadaly stb. miatt), fel
kell szerelni egy kiegészitd vészledllitot, elérhetd helyre (lasd a tartozékok kdzott).

3)  Edzésteriilet ISO 20957-1 szabvany alany + eszkéz
szerint
4)  Szabad teriilet ISO 20957-1 szabvany Edz6 zona + 0,6 m mindig Uresnek kell lennie (a
szerint kezeld kivételével)
5)  Biztonsagi tertilet DIN EN 957-6 szerint 2,0 m az eszkéz mindig tresnek kell lennie (a
mogott kezel6 kivételével)
6) Azalany kérnyezete  |EC 60601-1 szerint készilék + 1,5 m
minden oldalra és
magassagra

Ezen a teriileten belll nem lehet olyan elektromos berendezés, amely nem része az eszkézhéz tartozd ME rendszernek.

Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

6)
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8 Miikodtetés
8.1 A hasznalat altalanos menete

Leiras lllusztréacio

Fertétlenitse az eszkozt (Iasd a , Tisztitas” bekezdést).

Disconnect the device and all accessories from mains
power supply before cleaning or disinfection.

Ugyelien ra, hogy

a tapkabel csatlakozzon az elektromos hal6zatra és az
eszkozre is, o

az eszkoz kozvetlenill csatlakozzon a szaméra kijelolt [ o
fali csatlakozo aljzatba, '

az eszkdz megszakito fékapcsol6ja az eszkoz elején
be legyen kapcsolva (vilagitson),

... minden vészleallito ki legyen oldva.

Kapcsolja be a futégépet a UserTerminal valamelyik
be-/kikapcsolé gombjaval (a fény kigyullad).

Make sure the space under the treadmill is free from
persons, body parts or objects, especially when
switching on (treadmill will lower during initialization)
and when changing the elevation.

Normal allapot: Inditaskor az dsszes kijelz6 ,0” értéket
mutat.

Kérjuk, nyomja meg az ,enter’ gombot a
gyorsinditashoz, vagy valasszon ki egy tizemmadot a
,prog” és az ,enter” gombokkal.

Végezze el a tevékenységet. -

Fertétlenitse az eszkozt (1asd a , Tisztitas” bekezdést).

Disconnect the device and all accessories from mains
power supply before cleaning or disinfection.

J

=

i

i
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8.2 Az lizemmodok attekintése

Avezérld, tavvezeérld és felligyeleti feladatok ellatasara szolgald ingyenes para control PC szoftver a www.hpcosmos.com oldalon
érhetd el.

Manualis lizemmaod

= J[TENT) Quick start | | |

J -+ B ol Asebesség noveléséhez vagy csokkentéséhez
0,00 0.0 0:00 65 0,0 j 0,0 nyomja meg a ,+” vagy ,-" gombot

+.9km M kcal ® time bpm ® km/h Nyomja meg a ”+u Vagy ”_u gombot az emelkedés
. I LI VA Ja
beéllitasahoz

A gyorsindité program lehetévé teszi az edzésprogram azonnali elinditasat. Nincs szlikség programozasra.

Nincs szlkség programozasra. A +/- gombok hasznalataval a sebességet barmikor modosithatja. A Scan gomb hasznalataval
az abrak és a grafikus megjelenités valtozik. A ,Szlinet" (Pause) gomb megnyomasa elinditja az eredmények megjelenitését, és
befejezi a programot.

Szalagforditas (lefelé)

EM Ouick start

@@ Puls Training
0,00 0,0

¥ km

©1988 - 2024 hiplcosmos sports & medical gmbh ¢0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 Oldal: 36 /106 LJARILY



Pulzus edzés (%)

= | EN" Pulse training (%)

0,00 0,0 0:00

°.9 km M kcal ® time

A pulzus edzési opci6 egy intelligens edzésprogram, amely biztositja az edzés megfeleld intenzitdsat az edzési célok eléréséhez
anélkil, hogy manudlis beavatkozasra lenne szikség. Az elémi kivant pulzusszamot (a kivant edzési céltdl fliggéen) az edzés
kezdetekor meg kell adni. Az ergométer ezutan bedllitja az ellenallast az aktualis pulzusszamhoz olyan madon, amely lehetévé teszi
a megcélzott pulzusszam-tartomany elérését, de annak meghaladasat nem. Ezen tiimenéen a program képes a pulzusszam fejlé-
désének értékelésére, és a meghatarozott fitness-szint hasznalataval bedllitjia a sebességet (vagy a meredekséget), ami optmalis
bemelegitést tesz lehetdvé. Ha a kezdeti ellenéllas egy bizonyos sebesség folé kerll bedllitasra (az SL-lel adott esetben a meredek-
ség), bemelegitésre nem kerll sor, és a sebesség azonnal a kivant pulzusszamhoz lesz bedllitva (l&sd a mozgéasi pulzusszam-keze-
16 prospektust). A pulzus programnak 3 szdmadatra van sziiksége a megfeleld mikddéshez:

i o 4,
-

¢ Akivant pulzusszam az edzés soran; ] .,
(=]

* A kezdeti intenzitas km/éréban (vagy az SL-lel a sebesség vagy a meredekség);
+ Az edzésidd a hatékony pulzusszdm-tartoményban.

Minden mést a programvezérld kezel. A beirt id6 az edzés idétartama a hatékony pulzusszam-tartomanyban, ami azt jelenti, hogy a
bemelegités ideje nem kerll beszadmitasra. A +/- gombok az edzés alatt mindig aktivak.

Ha a kezdeti intenzitas 8 km/dra folé emelkedik az edzés elsé két perce alatt, a programvezérld azonnal emelni fogja az intenzitast,
hogy a megcélzott pulzusszamot a lehetd leggyorsabban elérje. Ezaltal a felhasznal6 ugynevezett keresztedzést végezhet, ahol a
sebesség beallitodik a vart célsebességhez az edzés soran, és az ergométer egyszeriien az ellenéllas finomhangolasait végzi.
Ebben a programban a biofeedback funkcié aktiv, hogy vizualis visszajelzést adjon az edz6nek és a felhasznalénak, ha a cél pul-
Zusszam

alatt vagy felett van az érték. A cél pulzusszam elérése utan a +/- gombokkal médosithatja a cél pulzusszamot.

Az edzés végén az eredmények megjelennek a kijelzén.
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8.3 Manualis izemmad / Gyorsinditas

Alapfunkcidk

Tovabbi informaciok

Gombok / kijelzok

Vélassza a ,Manualis -
Gyorsindités” lehetdséget.

womeer o) Sunday 01/08/2021 7:26:43 PM

@ 97 o I

Akésziléknek ,lizemmodvélasztas”
allapotban kell lennie.

Ahhoz, hogy ez bekévetkezzen,
minden mas tevékenységet tordini
kell a ,stop” gombbal.

- o AN
@b Q7 Az ,0k” gombra kattintva
) atugorhatja a visszaszamlalast.
) o . Attention! e R
A visszaszdmlalas utan a Start in A ,Megszakitas” kapcsoléfellletre
futépad az elére bedllitott S kattintaskor a manuélis izemmaod
kezd8sebességgel indul befejezédik. A futdpad nem indul el.
(alapértelmezett = 0,5 km/h). Ll bl Avisszaszamlalasi beallitasok
modositasat lasd az ,Opciok”
gf-m ' 104, n-n részben.
-g s eogmmm  Acélsebesség és a gyorsuls

T
Erésitse meg az OK gomb -
megnyomasaval.
Afutoszalag elindul, az elére
beprogramozott inditési

sebességgel (alapértelmezett = 0,5
km/h).

e

63:28:..;.. &

B

@D

szintje az érintéképernyé kdzepén
talalhatd gombra kattintva allithato
be.

Atevékenység befejezéséhez
lassitson le 0 km/h-ra (lasd a
,Sziinet” funkcidnal).

Az inditasi sebesség/gyorsulas
beallitasa, lasd ,Opciok”

R Quick Start
A Manual

Ez a gomb mindig az aktuélis
pulzusszamot jeleniti meg.

an o

05:28 mse  *

o et

wowcs o Friday 2710812021 10:40:19 AM

@ ¢ 5 O .

A gombra Kkattintva beadllithatja a cél
pulzusszamot. Kozvetlendl atvalthat
Kardio médba is.

K. Quick Start
A Manal

Emelkedés-beallitas:

Nyomja meg a ,fel” (up) A vagy
,le” (down) ¥ gombot.

Megjelenik az aktualis emelkedés.

=

05:28 . *

s o

o o Friday 2710812021 10:40:19 AM

i@ £ 8l ©

B0

A célmagasséag az érintdképernyd
kozepén talalhaté gombra kattintva
allithato be.

A ,stop” gombbal szakitsa meg a
mUkodtetést
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8.4 Profil izemmod

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.

I Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Az inditasra és a terhelés valtozasara automatikus médokban akusztikus jelzések (sipszo) hivjak fel a figyelmet.
Tovabba a kijelzén megjelenik a kdvetkezé terhelési paraméter (villogva).

A profil méd hat terhelési profilt tartalmaz, amelyek az intervallum-edzés szakaszait képviselik.

Az atméretezett profilok nem menthet6k el. A sajat 6sszeallitasu teszteket keresse a ,Teszt méd” leirasaban.

Alapfunkciok

Jeldlje ki a ,profil mddot” (profile
mode) a ,<” vagy ,>" gombbal.

Akijel6lt mod villog.

Gombok / kijelz6k

Tovabbi informaciok

) Friday 27/0812021 11:34:45 AM

2 © 2 4

Az eszkoznek ,inditasi
kivalasztasban” kell lennie.

vl
100% Impcr(
Endurance interval for o own pmnie
L segimers " p 25:00 s

Speed
100%

Ednor
Elevation Alort
100%
e 0.0 me]e i

Ahhoz, hogy ez bekdvetkezzen,
minden mas tevékenységet tordlni
kell a ,stop” gombbal.

h__w__g

Endurance interval for beginners

A profil elére meghatarozott
id6ben, maximalis sebességgel
és maximalis d6lésszdggel
skalazhato a fel és le gombok
megnyomasaval.

© 7 ¢ D

Time
25_ 00 own pru!lle
- mm:ss

Speed
100%

Edrlor
Elevation Atk
100%
z
max. 0-0 % Profile start

Ezekkel a gombokkal és egy USB-
memoridval importalhatja sajat
profiljat.

Import
own profile

Erésitse meg a ,Profil inditasa”
gombbal.

Ko

-

Profile start

A visszaszamlalas utan a kijelolt

profil elindul, az elsd profillépéssel.

A miivelet automatikusan leall az
utolsd Iépést kdvetden.

) Friday 27/0812021 12:40:28 PM

-ﬁQ'Lx @ ? 5

Attention!
Startin ...
2.9 2 o 0.0«
I Target speed Acceleration Target elevation Abort coun(ﬂown

. = | quasar sort n.cos 00060
2/ select profile

Vélasszon az el8z6 profillépés
vagy a kdvetkez6 profillépés, a
kévetkezd profillépés vagy a profil
sziineteltetése kozott.
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Alapfunkciok Gombok / kijelzok Tovabbi informaciok

P @85S MmN
A profil futésa kozben lathatja az i A célbeallitasok modositasa
eltelt id6t és tavolsagot, valamint S Assignia et meniiben a jobb felsé sarokban
az elégetett kcal értéket. A \ » talalhato a ,kijelz6 médositasa”
fogaskerékre kattintva barmikor I e | A gomb. A megjelenitendd
madosithatok a célértékek. 09:08 e ° 044w ° 56 53’ paraméterek igy médosithatok.
2.0 4
= =2-f MR
¢ /;; ‘SI;“»I;W; 03 | quasar 3n. c0s30003-01va0 1 ‘ ﬁ QMNEESI‘%N)?;“ PM
= 'wnf "
A profil kitdltése utan megkapja T . E Aﬂ Lehetséaes CSV-filok. PDE-f4ok
az edzés Osszefoglalasat. it tobb f 4 ma € ets,el‘%'es i ?ljc,) ,I ki 4 .3 N
lehetdsége van a profil mentésére. = BN - exportalasa, a profil atalakitasa ido-
e - T = = vagy tavprofilla.

064 cm max 213em

A ,stop” gombbal szakitsa meg a
mikodtetést.

Az automatikus programba val6 beavatkozas lehetéségeirdl olvassa el a ,Beavatkozas automatikus programba” bekezdést.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 Oldal: 40/ 106 h/ ll/ cosmos



8.5 Kardio mod

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il A futépad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait lasd a kilonféle futopad-feladatok és futdpad-tesztek Utmutatojaban.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Az inditasra és a terhelés valtozasara automatikus médokban akusztikus jelzések (sipszo) hivjék fel a figyelmet.
Tovabba a kijelzén megjelenik a kovetkez6 terhelési paraméter (villogva).

Kardio madban eléprogramozott pulzus hatarértékekkel végezhetd edzés.
Ahhoz, hogy ezeken a hatarértékeken bellil maradjon, a futdpad automatikusan éllitia a sebességet és az emelkedést.

Egy POLAR pulzusmérd szenzor érzékeli a pulzust. PV
Nedvesitse meg a POLAR pulzusmérd szenzor érintkez0 fellleteit.
A jeladot helyezze kozvetlendil, a mellizom ala (lasd a képen). ] o )

Alapfunkciok Gombok / kijelz6k Tovabbi informaciok
é & x ?
Akésziléknek ,izemmodvalasztas”
4 allapotban kell lennie.
Vélassza a ,cardio” lehet6séget. d Z‘ v Ahhoz, hogy ez bekovetkezzen,
Quick Start minden mas tevékenységet tordini
T Lo kell a ,stop” gombbal.
IR o~
Aliitsa be a 0 e E0 X ? A Atil magas sebesség elkeriilése
— életkort, 3 'zgf érdekében allitson be alacsony
— maximalis sebességet, b 5 vors [ maximalis sebességet. Ekkor
. . max. speed - 10.0 kun ffr a futépad az emelkedés révén
- cél pulzusszam R —— , . ]
o ] 145 f szabalyozza a terhelést.
- inditasi sebesség Target haart rate e oot . a
R ) Az emelkedés megakadalyozasara
Hagyja jové az Gsszes paramétert Start speed 0.5 knin S adjon meg magas maximalis
az ,enter"-rel. - sebességet. Ekkor a futdpad a
Afutoszalag automatikusan elindul. . 0.,9, """". s .-. sebesség révén szabélyozza a
terhelést.

A ,stop” gombbal szakitsa meg a
mUkodtetést.
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Ha a pulzusjel teliesen megszinik, hangjelzés szdlal meg, és a pulzuskijelz6n semmilyen érték nem latszik. Ezen fellil, az eszkoz
egy percen bellil 0-ra csokkenti a sebességet és az emelkedést.

Az automatikus programba val6 beavatkozas lehetéségeirdl olvassa el a ,Beavatkozas automatikus programba” bekezdést.

Afutopad az alabbi matrixok szerint allitja a sebességet és az emelkedést.

Eltérés az als6 hatarértéktdl Sebesség (km/h) Emelkedés (%) Reakci6idé (s)
< 5 szivverés 0,2 0,1 25
6..15 04 0,2 25
16... 30 0,6 04 25
31...50 0,8 0,8 20
> 50 szivverés 1,0 1,0 20

Eltérés a felsé hatarértéktol Sebesség (km/h) Emelkedés (%) Reakci6id6 (s)
< 5 szivverés 0,3 0,3 12
6..15 0,8 0,8 12
16... 30 1,0 1,0 10
31...50 1,5 1,2 8
> 50 szivverés 2,0 1,6 7

Az elBirt edzés adatok az Ujrainditas soran vagy aramkimaradaskor nem maradnak meg.
Az edzésadatok kiilsé USB-memériara menthetdk.
A minimalis felbontas 1/s.
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8.6 Tesztiizemmod

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il A futépad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait lasd a kilonféle futopad-feladatok és futdpad-tesztek Utmutatojaban.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I During stress tests a medical doctor has to be available at any time.

Il For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Az inditasra és a terhelés valtozasara automatikus médokban akusztikus jelzések (sipszo) hivjak fel a figyelmet.
Tovabba a kijelzén megjelenik a kdvetkezd terhelési paraméter (villogva).
A h/plcosmos futépadokban eléprogramozott tesztek talalhatok.

Il As described before, the treadmill contains a number of standardized protocols.
Nevertheless, the treadmill does not give recommendations for treatment.
The decision about the correct load is the duty of the medical doctor.
Depending on the application the load includes speed, elevation, distance, heart rate, body weight or motion support etc..

A melléklet részletesen ismerteti az eléprogramozott teszteket (lasd a Il. mellékletet).
A melléklet részletesen targyalja a sajat dsszeallitasu tesztek létrehozasanak modjat is.

Szam Leiras Szam Leiras

01 UKK 2 km gyaloglé teszt 06 Ellestad A protokoll
02 Conconi teszt 07 Ellestad B protokoll
03 Fokozatos teszt 08 Cooper protokoll
04 Gardner teszt protokoll 09 Balke protokoll

05 Naughton protokoll 10 Fitkids

Alapfunkcidk Gombok / kijelzok Tovabbi informaciok

wosmesc o Sunday 0110812021 7:26:43 PM

-ﬁﬂ“L- @ 27 4 i

A késziiléknek ,lizemmodvalasztas
allapotban kell lennie.

Vélassza ki a ,profilok” lehetdséget. it £ v Ahhoz, hogy ez bekdvetkezzen,
Manual minden mas tevékenységet tordlni

kell a ,stop” gombbal.
welige 6 D
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Alapfunkciok Gombok / kijelz6k Tovabbi informaciok

& Select profile
Abal fels6 sarokban valaszthat
a profilok és vizsgalatok kozott.
Vélassza ki a ,tesztek” lehetdséget.

o End_urance interval for 17 e

(Copyright 2021 hipicasmos | quasar spart sn.cos30003-014a01-0012 sw. 14021 ) Friday 27/08/2021 11:47:18 AM

g 8s © 27 IR

Select profile

Jeldlje ki a tesztet a ,<” vagy ,>”
gombbal < UKK walk Test 110 | e
e, » The UKK walk test is a fitness test with evaluation =1 Editor
Hagyja jova a ,Start” gombbal. Py "
et 1 AR G
Afutészalag automatikusan elindul i bia oo

immediately after finishing the 2 km distance.
hiplcosmos devices measure the heartrate every  [IEAN

A ,stop” gombbal szakitsa meg a \
miikddtetést. k

Az automatikus programba val6 beavatkozas lehetdségeirdl olvassa el a ,Beavatkozas automatikus programba” bekezdést.

a visszaszamlalas utan. Role e ot oo
Profile start
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8.7 Beavatkozas az automatikus programba

Alapfunkcidk Gombok / kijelzok Tovabbi informaciok
258 B — Profil / teszt lizemméd:
s Csak az aktualis |épésre érvényes.
Sebességbeallitas iSO Kardio mod:
Nyomja meg a .+’ vagy ,-" gombot. /| o Csokkentse a sebességet a -’
P ST Y P T TR TYINC ] gombbal vagy Iépje tul a maximalis
- o " sebességet a ,+” gombbal. Ez (j
=m_n_u maximalis sebességet allit be
Tgpas oty e €9 I
Emelk.edes-bealptf s( ) A = [~ Profil / teszt lizemmad:
yomja meg a ,fel” (up) A vagy == | R
Je’ (down) W gombot. [ e L Csak az aktudlis lépésre érvényes.
14:8me 093w °  T0. 1M’

o el - MR

) , profile step 1 of 13
Profil vagy teszt méd: :

Valtas a lépések kdzott

ho01-0012 sw. 140208 ) Monday 30082021 2:24:55PM

J”;"CM:""* i Q L3 v Jopicosmos |

e e
o

Csak kardio mod:

HRVRRintorval  win. -

A pulzus fels@ hatarértékének | n =
modositasa i - J— 100w
B -

Nyomja meg a szlirke
,Pulzusszam” gombot.

E -7 - MR
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tartomanynak megfeleléen koveti
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8.8 Sziinet funkcio

Abillenty(izet ,Szlinet" (Pause) gombja elinditja a szlinet funkciét.
Afutépad a beallitott gyorsulasi fokozattal 0 km/h-ra csokkenti a sebességet.
Az id6 nem all meg.

©2016 Hpicasmos sports & medical gmbh [cos1010001]

Ggmcwsr‘,@

A ,Sziinet" (Pause) gomb a profil/teszt izemmadban szlnetelteti az aktualis profillépést.
Afutdpad tovabb miikddik, de nem valtoztatja a sebességet vagy a lejtést.

L«’ Profile Endurance interval for beginners a X *I
profile step 1 of 1 R
?I min. 128 avg. 128 max. 128
e Lo ¥
00 07 mm:ss 0 0 km 0 2 keal
Distance Energy consumption
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8.9 Gyorsitasi szintek

Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

Minden mivelethez hét gyorsitési/lassitasi szint tartozik.

Adott gyorsitasi szint a ,+” vagy ,-” gomb t6bbszdri megnyomasaval, majd a gomb nyomva tartasaval nyithaté meg.

A szintet a gombnyomasok szama hatarozza meg, még a nyomva tartas el6tt.

Példa: A ,+" gomb haromszori megnyomasa, majd nyomva tartasa 3. gyorsitasi szint(i gyorsulast jelent.

Az 1-4. gyorsitasi szint szabadon hozzaférhet6.

Az 5-7. gyorsitasi szint a 143-as rendszeradminisztratori opcioval zarolt. A megnyitasukhoz forduljon szerviziinkhéz.
Az 5-7. szint er6teljes gyorsulasa veszélyes a képzetlen alanyokra nézve, és kizarélag sportorvosi vagy atlétikai célokra

alkalmazhatd.

A gyorsitasi szintek hozzaférésének korlatozasat keresse az OP 246 ,maximalis gyorsitasi szint” fejezetet.

gyorsitasi szint gyorsulas m/s*-ben

1 0,053
2 0,105
3 0,210
4 0,434
5 0,868
6 1,389
7 2,315
gyorsitasi szintek MCU6 / MCU7
2,5
C
220
)
g 15
2]
@ 1,0
5
(2]
5 05
>
()]
0,0
1 2 3 4 5
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8.10 Opcidk

Felhasznal6i opcidk

Gombok / kijelz6k Alapfunkciok

£ setins B X ?  « Kattintson a a gombra a beallitasok megnyitdsahoz.
Language i e n
8 A gyorskivalasztasban a kdvetkezéket lehet madositani:
da e B cciton = - Nyelv (Language)
Distance km [ Energy consumption el - Sebesség (Speed)
Weight [ brightness e - Tavolsag (Distance)

- Tomeg (Weight)

Safety notes m

- Emelkedés (Elevation)
- Energiafogyasztas (Energy consumption)
- Fényerd (Brightness)

Tulajdonosi opcidk

Gombok / kijelz6k Alapfunkciok

£ setios & 1 x ? s | Kattintsona a gombra a beallitasok megnyitasahoz.

Language English ﬂ

e Kattintson a m gombra az opcidk attekintéséhez.
nits

Speed km/h n Elevation % n =

Distance ke n Energy consumption  kcal [ Kattintsona Options gombra az dsszes tulajdonosi opci6

Weight Brightness — megjelenitéséhez.

%

m m A lakatra kattintva megadhato a jelszo.
Ajelszo: 2070
.-. _ n-u Aftitkositas sikeres megsziintetése utan

megvaltoztathatok a tulajdonosi beallitasok.
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9 Tartozékok /kompatibilis eszkozok
I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.
Olvassa el és tartsa be az 6sszes tartozék és kompatibilis eszkdz valamennyi hasznélati utasitéséat.

A tartozékok / kompatibilis eszkézok listja valtozhat.

Eppen ezért mindig olvassa el a kezelési utasitas legfrissebb valtozatat a www.hpcosmos.com oldalon.

9.1 Rendszeralkotas

Az orvosi eszkdzt elséként barmilyen mas eszkdzzel 6sszekdtd személy orvoselektronikai rendszer gyartova valik (OR rendszer [EC
60601-1, 16 szerint).

Kombinéci6tdl fliggen ez a rendszer akar programozhatd orvoselektronikai rendszer is lehet (POER, IEC 60601-1, 14 szerint).

OE rendszer / POER létrehozasa esetén kotelezéen kockazatkezelési eljarast kell bevezetni.

A kockazatkezelés, biztonsag, megfeleléség és karbantartas az OE rendszer / POER gyartojanak feleléssége, nem a h/p/cosmos
feleléssége.

Az OE-rendszeren/POER-en beliili eszkdzoket PE (potencialkiegyenlité) kabellel kell csatlakoztatni csillagcsatlakozasban.
Csatlakoztassa a PE kabelt a fécsatlakozo csatlakoztatasa elétt (a karbantartas utan csatlakoztassa Ujra).

Tovabba a CE jeldléssel ellatott eszkdzoket dsszeszereld személy koteles ellendrizni, hogy az eszkdzok és a renm megfelel az
Eurépai Orvostechnikai Eszkoz (MDD) Iranyelv vonatkozd kovetelményeinek (93/42/EGK, 12. cikk).

9.2 Tartozékok attekintése

Ehhez az eszkdzhoz a kdvetkez tartozékok kaphatok:

(Tovabbi opciokért, tartozékokeért, illusztraciokért és részletes leirasért lasd a mellékletet vagy a www.hpcosmos.com oldalt és a
hivatalos arlistat)

Cikkszam Tartozék Rendeltetés Informacio

c0s10079-01 Biztonsagi iv mellkashevederrel Esésgatlo és vészleallitd Vélaszthaté

c0s15866-01 Mennyezetre szerelnetd esésgatio eszkoz Esésgatlo és vészleallits Valaszthato
vészledllitoval

cos15866-01ws  Mennyezetre szerelnet§ esesgatlo eszkoz Esésgatlo és vészledlits Valaszthato
vészleallitd nélkul
10 m-es kotél (csere) esésgatlo eszkdzhoz

c0s101729-01 Esésgatl6 és vészleallitd Vélaszthatd
[cos15866-01] és [cos15866-01ws] esetén g

c0s10670-02 kotél 4,3 m-es biztonsagi ivhez, D=11,9 mm Esésgatl6 és vészleallitd Vélaszthatd

€0s514903-03-XXS Heveder/mellkaspant, XXS-es méret (45-65 cm)  Esésgatlo és vészlellitod Vélaszthatd

c0s14903-03-XS Heveder/mellkaspant, XS-es méret (55-75 cm) Esésgatlo és vészleallitd Vélaszthaté

c0s14903-03-S Heveder/mellkaspant, S-es méret (65-95 cm) Esésgatlo és vészleallitd Vélaszthaté

€0s14903-03-M Heveder/mellkaspént, M-es méret (85-115cm)  Esésgatlo és vészleallitod Vélaszthatd

c0s14903-03-L Heveder/mellkaspént, L-es méret (105-135cm)  Esésgatlo és vészleallitod Vélaszthatd

c0s14903-03-XL Heveder/mellkaspant, XL-es méret (125-155 cm)  Esésgatlo és vészleallito Vélaszthatd

c0s101699-03 Magnes huzozsinérral és miianyag kapocesal a e e it Tartalmazza
vészleallitohoz

c0s15933 Vészleallito gomb magneses rogzitovel + Sm-es u 4y Valaszthato
spiralkabel

05100548 Vészleallito gomb méagneses rogzitével + 10 Vészlealits Valaszthaté

m-es spiralis kabel
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Cikkszam Tartozék Rendeltetés Informacio

€0s30028 airwalk ap tehermentesitd eszk6z Testfelfliggesztd eszkdz Vélaszthatd
c0s103651 Kapaszkodd sebesség, csatlakoztathato Testfelfliggesztd eszkéz Vélaszthatd
€0s100742 Levehetd kapaszkoddk a 3D mozgaselemzéshez  Testfelfliggesztd eszkéz Vélaszthato
€0s102560 Allithat¢ kapaszkodo kartamaszok Testfelfliggesztd eszkéz Vélaszthatd
€0s12013-01 Allithaté magassagu és szélességii kartamasz ~ Testfelfiiggesztd eszkdz Vélaszthaté
cos10107 Opcionalis ledllito gomb a jobb kartdmaszhoz Gyorsleallit Vélaszthatd
c0s10108 Opcionalis ledllito gomb a bal kartéamaszhoz Gyorsleallito Vélaszthatd
c0s100680 Kiegészitd billenty(izet spirélkébellel Mikodés Vélaszthatd
c0s10111-01 Kiegészitd billenty(izettartd a kartdmaszhoz Mikodés Vélaszthatd
c0s14135 Tart6 opcionalis billenty(izethez vagy korlathoz (@ 60) Muikodés Vélaszthatd
cos100815 Kiegészito billentylizet magneses tartéval MUikodés Vélaszthato
c0s100973 Tartozéktartd talca a kapaszkoddéhoz Tarolohely Vélaszthato
cos11020 Italtarté kapaszkoddhoz, 60 mm Tarolohely Vélaszthato
€0s30022 Robowalk® Expander F Mozgastamogatas / ellenéllas Vélaszthato
c0s101355va07 Régzitékonzol-készlet robowalk® expander eldl  Mozgastamogatas / ellenallas Vélaszthato
€0s30022-02va04 Robowalk® Expander ellils§ airwalk® ap Mozgastamogatas / ellenéllas Vélaszthato
€0s30023 Robowalk® Expander B Mozgastdmogatas / ellenallas Vélaszthato
c0s101051-XS Labmandzsetta szér XS, 1 pér Mozgastdmogatas / ellenallas Vélaszthato
c0s101050-S Labmandzsetta combra S-es méret, 1 par Mozgastdmogatas / ellenallas Vélaszthato
c0s101050-M Labmandzsetta combra M-es méret, 1 par Mozgastdmogatas / ellenallas Vélaszthatd
c0s101050-L Labmandzsetta combra L-es méret, 1 par Mozgastdmogatas / ellenallas Vélaszthato
c0s101748 Univerzalis hurok robowalk Mozgastdmogatas / ellenéllas Vélaszthatd
c0s103928 Labtamasz, jobb, extra széles (sebesség) Gyorsasagi edzés Vélaszthato
€0s103852 Futépad padlézatvédé alatét 40x30 Padozatvédelem, stabilizalas Valaszthatd
c0s14664-03 Kerekesszék-rampa (H: 130 cm x Sz: 101 cm) Kerekesszék feljaro Vélaszthato
c0s10223 Fesziiltségkiegyenlitd vezeték Feszilltségkiegyenlités Vélaszthatd
c0s102488_iph_vesa Okostelefon-tarto az MCU6 UserTerminalhoz Csatlakoztathatdsag Vélaszthato
c0s102488_vesa Tablagéptarté MCU6 UserTerminal Csatlakoztathatosag Valaszthatd
c0s102488_vesa_d  USB-csatlakozdkabel okostelefonokhoz Csatlakoztathatosag Vélaszthaté
€0s00097010034 RS 232 csatoldfellilet csatlakozd vezeték, 5 m Csatlakoztathatosag Tartalmazza
€0s00097010035 RS 232 csatoldfellilet csatlakozd vezeték, 10 m  Csatlakoztathatdsag Vélaszthaté
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Cikkszam Tartozék Rendeltetés Informacio

cos11889 RS 232 csatoldfeliilet csatlakozovezeték, 15 m Csatlakoztathatosag Valaszthatd
c0s11889_20m RS 232 csatolofellilet csatlakozovezeték, 20 m Csatlakoztathatdsag Valaszthatd
c0s11889_25m RS 232 csatolofellilet csatlakozovezeték, 25 m Csatlakoztathatdsag Valaszthatd
€0s12769-01 USB-RS232 konverter Csatlakoztathatdsag Vélaszthato
cos101277 Tudoményos allomas TTL sebesség kimenet Mérés Vélaszthatd
€0s16320 Halézati kabel RJ45, Kat.6 szlrke 1 m Csatlakoztathatosag Valaszthatd
€0s15605 Halézati kabel RJ45, Kat.5 szlirke 2 m Csatlakoztathatosag Valaszthatd
€0s15607 Haldzati kabel RJ45 Kat.5 szlirke 5 m Csatlakoztathatosag Valaszthatd
c0s15608 Haldzati kabel RJ45, Kat.5 sziirke 10 m Csatlakoztathatosag Valaszthatd
cos15609 Haldzati kabel RJ45, Kat.5 sziirke 20 m Csatlakoztathatosag Vélaszthaté
c0s14970-03 h/p/cosmos miiholdas PC med Mérés, kiils6 vezérlés Vélaszthaté
c0s15686-01 h/p/cosmos miiholdas notebook Mérés, kiils6 vezeérlés Vélaszthato
c0s13476-01 DELL laptop szamitégép Mérés, kiils6 vezérlés Vélaszthato
c0s104188 WiFi-adapter MCU6 UserTerminalhoz Mérés Vélaszthato
c0s103625 Bluetooth-adapter MCU6 UserTerminalhoz Mérés Vélaszthato
cos101787-01a POLAR H10 pulzusszam-érzékel6 (mellkaspant)  Mérés Tartalmazza
c0s101787_OH1 POLAR OH1 pulzusszam-érzékeld (karpant) Mérés Vélaszthato
c0s15178 POLAR Sender T34 készlet (bdvitett tartomany)  Mérés Vélaszthato

gaitway 3D biomechanikai korszer(isités 3

€05102999_XXX-XX P o Méres Vélaszthato
komponensti eré- és nyomatékmérés (Fx, Fy, Fz)
. o/ % o Laz .
c0s102099 xxx  Cmelkedés 0% és +20% kozott a gaitway® 3Dy 0 Valaszthato
esetében
c0s103752vaXX Hordpzhato alaplemezes gaitway 3D kerekekkel Mérés Valaszthato
a gaitwayhez
c0s103971 Kerekek a gaitway d6lésszdgmoduljahoz a gaitwayhez  Mérés Vélaszthatd
€0s102999ip Noraxon csomag 3D Force/Pressure futépad Mérés Valaszthatd
c0s102999ds Digitalis adatfolyam-csatoléfellilet modul Mérés Valaszthatd
c0s103678 zebris® FDM nyomasmérd platform 2i Mérés Vélaszthaté
c0s103566 zebris® FDM nyomasmérd platform 3i Mérés Vélaszthaté
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Cikkszam Tartozék Rendeltetés Informacio

c0s102999e zebris FDM sikkabeles gaitway3D Mérés Vélaszthaté
c0s100385d zebris® HS SyncCam (kamera allvany nélkiil) Mérés Vélaszthato
c0s100385a gﬁb’gﬁ?ﬂ%ﬁ%ighmam (kamera és LEDI8mpa e Valaszthato
c0s100385b (er]m;@sil"rﬁgfasy”ccam vagy SyncLightCam yores Valaszthato
c0s100384 zebris® FDM-Stance modul Mérés Vélaszthato
c0s101291 zebris® vizualis stimulacios frissités (Rehawalk®) Mérés Vélaszthaté
008101062 rzyz?;:jﬁ) szoftvermodul virtualis tréning (monitor Mérés Valaszthato
c0s102521 zebr'i’s@ modulszerkesztd virtualis tréning Mérés Valaszthato
L,erdéséta’
c0s103312 USB 3.0 tivegszalas kabel A/A20 m Mérés Vélaszthaté
c0s102397 LCD monitor TV 50" (kis monitorallvannyal) Mérés Vélaszthato
cos101624 Mobil monitorallvany LCD TV-hez 32-60' Mérés Valaszthatd
c0s101627 Fali tarté LCD monitorhoz TV 32-65" Mérés Vélaszthatd
c0s102065 Optogait készlet, 1 m, egy méteres Mérés Valaszthatd
c0s103386 Optofix Az Optojump / Optogait felszerelése Valaszthatd
cos10071-v6 para control 6 Szoftver Vélaszthatd
gg:rs]:r(())zooo_speed_ SpeedControl Szoftver Valaszthatd
c0s101000_bluetooth  Bluetooth pulzusméré pendrive Szoftver Vélaszthatd
c0s101000_wifi WLAN / WIFI modul az MCU6-hoz Szoftver Vélaszthatd
cos101000_FTMS Bluetooth FTMS interfész az MCU6-hoz Szoftver Vélaszthato
c0s101000_step Modul Iépcséészlelés az MCUB-hoz Szoftver Vélaszthaté
c0s101000_NFC NFC/RFID modul MCUG futépad/ergométer Szoftver Vélaszthaté
c0s101000_reverse futépad forgasiranyanak megforditasa MCU6 Szoftver Vélaszthaté
c0s101000_sound Hangmodul MCUG6 futdpadhoz/ergométerhez Szoftver Vélaszthatd
32313105 Osw_ h/p/cosmos interferencia szoftver MCUG Szoftver Vélaszthaté
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9.3 Kompatibilis eszk6z6k

Minden h/p/cosmos futopad kombinalhato a h/p/cosmos airwalk ap tehermentesité eszkdzzel [cos30028].

Szamos eszkdz valamint szoftvertermék kompatibilis a h/p/cosmos futépadokkal a coscom v4 csatoldfellileten keresztiil.
A kompatibilis eszkozok listajat kérje a service@hpcosmos.com cimen.

Az eszkdz kockazatelemzése kiterjed a kompatibilis berendezések eszkdzre gyakorolt hatdsanak elemzésére is.
Az eszkdz kockazatelemzése viszont nem terjed ki az eszkdz kompatibilis berendezésekre gyakorolt hatasanak elemzésére.
Gy&z4djon meg rola, hogy ez az eszkdz szerepel a kompatibilis berendezés kezelési utasitdsanak kompatibilis eszkdzlistajaban.

VIGYAZAT/FIGYELMEZTETES!
Ne csatlakoztasson és/vagy kombinalja azokat az eszkdzoket, opciokat és/vagy tartozékokat, amelyek nincsenek kifejezetten
felsorolva és kompatibilisként feltiintetve.

Orvosi alkalmazasokhoz kizarélag az IEC 60601-1 szabvanynak megfeleld orvostechnikai eszkdzoket és az IEC 60601-1
szabvanynak megfelel6 rendszerkonfiguraciokat hasznaljon!
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10 Fertotlenités / Tisztitas

Il Disinfect the device before and after every treatment.
Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Leiras lllusztracio

Fertétlenites

- Hlzza ki az eszkozt.

- Vigyen fert6tlenitd szert egy ruhara.

- Tordlje at az 6sszes fellletet, melyet az alany megérinthetett.

- Tordlje at az 6sszes feliletet, amely testnedvekkel érintkezhetett.
— Torolje at a biztonsagi hamot.

hip/cosmos a Bacillol plus fert6tlenitét ajanlja; rendelési cikkszama
[cos12179).

J

e

Vil it
T

Rendszeresen tisztitsa az eszkdzt

— Hlzza ki az eszkdzt.

— Nedves ruhat hasznaljon (ne elaztatottat).

- Tordlje at az 6sszes feliletet.

— A cimke szerint mossa ki a biztonsagi hamot.

A h/p/cosmos berendezések nem sterilek, és nem is sterilizalhatdk.
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11 Karbantartas

Il Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. A cimkéket ne cserélje ki és ne tavolitsa el!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

Hasznalat kozben ne végezzen karbantartast.
A megfeleld karbantartas a biztonsagos, megbizhatd miikddés és a gép pontossaganak fontos eléfeltétele.
Segitse a h/p/cosmos szerviz munkatarsat a sziikséges dokumentumokkal.

11.1 Idoszakok és felelosok

Karbantartas Idészak Kompetencia

Napi atvizsgalas Naponta Kezel

Kenés OIL (olaj) Uzenet megjelenésekor Kezel6

Futészalag beallitasa Szlikség szerint Kezel6

Biztonsagi és szervizellenbrzés 12 hénap Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Biztonségi iv koteleinek cseréje 24 hénap Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Futészalag meghuzasa Szlikség szerint Kizardlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Szintezd csatlakozdk bedllitdsa Sziikség szerint Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Telepitési és javitasi munka Szilkség szerint Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

A h/plcosmos javasolja szervizmegallapodas kotését hivatalos h/p/cosmos szervizpartnerrel.

A szervizszerz6dés a legjobb megeléz6 karbantartast és apolast biztositja a berendezés szamara, és tartalmazza az éves
biztonsag- és pontossagellenérzéseket.

A szervizmegéllapodas a service@hpcosmos.com cimen kérhetd el.

Ha a h/p/cosmos szervizszakember-képzésérdl informaciokat szeretne kapni, irjon a service@h-p-cosmos.com cimre.

11.2 Napi atvizsgalas
Il Perform a daily visual inspection (see chapter “maintenance”).
A napi hasznalat el6tt ellenérizze a teljes eszkdz kopasat, elhasznalodasat.

Leiras lllusztracio

Forditson kiilonds figyelmet a nagy valdszinliséggel eldforduld kopasra és
elhasznalodasra:

1. Futdszalag és cstiszasmentes feliiletek
2. Kiils6 vezetékezés
3. Az osszes textil alkatrész

4. Esésgatlo eszkozok, mint biztonsagi ham, csat, karabiner, kotél,
kotélszoritd

Ha lathat vagy vélhetd kopast, elhasznalodast tapasztal, huzza ki a gépet,
akadalyozza meg a visszakapcsolast, értesitse a h/p/cosmos szervizt.
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Leiras lllusztracio

Végezze el az sszes biztonsagi eszkdz miikodési ellenbrzését:

5. Esésgatlo eszkozok

6. Huzza meg a zsinéros vészféket

7. Vészleallito gomb a UserTerminalon
8. Tovabbi biztonségi berendezések

Ha lathatd vagy vélhetd hibat, izemzavart tapasztal, hizza ki
a gépet, akadalyozza meg a visszakapcsolast, értesitse a h/p/
€osmos szervizt.

11.3 Kenés

Leiras

lllusztracio

Amikor megjelenik az OIL (olaj) lizenet, ellendrizze a futdszalag
olajbevonatat. Tegyen ugyanigy, ha szaraz, 6rl6 zajt hall
mikodes kdzben.

Az OIL (olaj) Uizenet az alapértelmezett bedllitas szerint minden
1000 km-nél megjelenik.

Az olajellenérzés id6szaka a kornyezeti korliiményektél és a
hasznalattdl fliggden valtozhat.

! ﬁ Q X ? ;{“'ﬂ ;_:_S\.f

Huzza ki a futbpadot.

‘e o

Egyik kezét / egy kendét huzzon végig 1 m hosszan, a
futdszalag és a futopalya kozott, kozépen.

Vékony filmrétegnek kell a kezén maradnia.
Ha a futoszalag tul szaraz, kenni kell.

A kendds kenéstesztre vonatkozoan tovabbi pontos elemzést és
részletes Utmutatast a service@h-p-cosmos.com cimen kérhet.

Toltse meg a fecskendét 10 ml kendanyaggal (kizarolag
specialis h/p/cosmos olajjal).

Pumpalja a kenéanyagot a futészalag ala nagyon lassan, majd
vegye ki a fecskendét.

0530026 + cos30027 0530000 + cos30001

0053002601 + c030027-01 + c0s30000-02
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11.4 Futdszalag beallitasa

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Do not touch the running belt while it is in motion.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Leiras Illusztracio

Afutészalag maximalis oldaliranyu kimozdul&séat ez a cimke
jeloli.

Jarassa az eszkdzt 10 km/h sebességgel.
Forgassa el nagyon lassan a BAL allitcsavart
(4 fordulat - ellendrzés — ¥4 fordulat - ellenrzés...).

A szij jobbra mozditdsahoz forgassa az 6ra jarasaval megegyezden.
A szij balra mozditasahoz forgassa az ¢ra jarasaval ellentétesen.

Beallitast kdvetden figyelje a 10 km/h sebességgel jaré
futészalagot legalabb 2 percig.

A szijnak tartania kell a pozici6jat.

Vegye ki az imbuszkulcsot a csavarbol.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 Oldal: 57/ 106 h/ Il/ cosmos



11.5 A szakképzett szerel6 szakember feladatai

A részletesen nem ismertetett karbantartasi feladatokat a kezel nem végezheti.

Biztonsagi atvizsgalast, telepitési és javitasi feladatokat szintén nem végezhet a kezel6.

Ilyen tipusu munkat kizarélag a h/p/cosmos szerviz szakembere végezhet, a ,h/p/cosmos szervizutasitas” szerint.
A )hlp/lcosmos szervizutasitas” a service@hpcosmos.com cimen kérhet6 el.

11.6 Biztonsagi atvizsgalas
Az eszkoz biztonsaganak megdvasa érdekében a h/p/cosmos éves biztonsagi atvizsgalast ir eld.
Az eszkdzon elhelyezett atvizsgalasi matrica alapjan allapitsa meg a kovetkezd atvizsgalas datumat.

A h/p/lcosmos éves biztonsagi atvizsgalasat német jogszabalyok és el6irasok alapjan végzi.
Az lizemeltet6 felel6ssége a nemzeti jogszabalyok és eléirasok betartasa.

Ugyanakkor az opcionalis felszerelések és tartozékok atvizsgalasi idészakai eltérhetnek.

12 honap vagy 5000 km utan biztonsagi atvizsgalas értesitét kap (lasd lejjebb).

ick Start
g‘ Quick Sta a X
Daimmara
Service notifications Sarvice-Hotline: +45 8669 8642 -1025

$102 Service interval Q »* .

f secunty womes occur immediately fum off treadmill
and secure access! Inform service@h-p-cosmaos.com

TN S v 1 A

A hibaiizeneteket a h/p/cosmos biztonsagi atvizsgalast végzd szerviz szakembere torli.

A karbantartasi munkak és/vagy a biztonsagi ellenérzés nem garantaljak a késziilék biztonsagat. Ez csupan a mérés pillanataban
lathato és mérhetd paraméterek és feltételek megallapitasa.

11.7 Potalkatrészek és fogyéanyagok

A potalkatrészeket kizarolag szakképzett h/p/cosmos szerel6 cserélheti.

A pétalkatrészekre vonatkozo informaciok a service@hpcosmos.com cimen kérhetok.
Afogyodanyagok listaja megtalalhatd a kiséré dokumentumok kdzott.
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12 Hibaelharitas
12.1 Altalanos hibaelharitas

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. A cimkéket ne cserélje ki és ne tavolitsa el!

Il Hasznalja a hibajelentési Urlapot is: https://www.hpcosmos.com/en/products/service

Probléma Megoldas

Az eszkozt nem lehetbekapcsolni Oldja ki a vészleallitokat (lasd a ,Vészleallitd" (Emergency stop) bekezdést)
Ellenérizze az elektromos tapcsatlakozast
Ellenérizze az eszkoz megszakitd kapcsoldjat
Ellenérizze az elektromos csatlakozd aljzatot (tesztelje mas eszkozzel)

A gyorsitas nem miikddik Oldja ki az Osszes vészleallitét (lasd a ,Vészleallitd" (Emergency stop) bekezdést)
Ha nincs javulas, irjon a service@h-p-cosmos.com cimre.

Az emelkedés nem mikodik Kapcsolja ki
Vérjon 10 percet (amig lehdil)
Kapcsolja vissza

Ha a hiba tovabbra is lathato, unplug device, exclude reconnection, mark
clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Olajszivargas Tavolitsa el a futészalag mellett felgydilt felesleges olajat
Tavolitsa el a futdszalag alatt felgydilt felesleges olajat
Masnap ellendrizze Ujra, és szlikség esetén ismételje meg.
Ha nincs javulas, irjon a service@h-p-cosmos.com cimre.

Elektrosztatikus kistlés Valasszon megfeleld padozatot, ruhazatot, paratartalmat

Orl6 zaj Kapcsolat service@hpcosmos.com

Afutoszalag kiviil van az oldaliranyl hatarértékeken Lasd a ,Futoszalag beallitasa” bekezdést

Problémak a pulzusméréssel Lasd a lll. mellékletet: ,Tartozékok”
Ha nincs javulas, irjon a service@h-p-cosmos.com cimre.

Barmilyen egyéb probléma Huzza ki az eszkdzt a haldzatbdl, egyértelmi kitablazassal akadalyozza meg
a visszacsatlakoztatast, majd telefonon és irasban tajékoztassa a h/p/cosmos
szerviz munkatarsait.
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12.2 Interfész hibaelharitas

Probléma Megoldas

Nincs kapcsolat az RS232-n, USB Telepitett h/p/cosmos szoftveres PC és a legtobb periféria eszkoz csatlakoztatasara
(rossz kabel) hasznalja a mellékelt RS 232 csatlakozo kabelt [cos00097010034].

Nincs kapcsolat az RS232-n, USB Ellenérizze a kabel és a csatlakozok épségét.

(k&belhiba) Cserélje ki a hibas kabelt.

Nincs kapcsolat az RS232-n Valassza ki a helyes csatolofellilet protokollt a periférian.

(helytelen beallitas) Valassza a helyes csatoléfellilet protokollt a periférian.

Ellendrizze a periféria szoftver telepitését.

Nincs kapcsolat az RS232-n Inditsa Ujra a periféria szoftvert.
(blokkolt COM aljzat) Inditsa Ujra a periféria eszkozt.
Nincs kapcsolat az RS232-n Kapcsolja be az RS232 csatlakozast

(RS232 csatlakozas kikapcsolva)

Barmilyen egyéb probléma unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos
service personnel via telephone and writing.

12.3 Hibalizenetek

Akovetkez6 hibalizenetek jelenhetnek meg a UserTerminalon:

Hibakod Hibaiizenet Intézkedés

S101 Olaj stigo6 Lasd a ,Kenés” bekezdést

5102 Szerviz sugo Lasd a ,Biztonsagi atvizsgalas” bekezdést
S131 Sebességtlirés mérése a hatarértéken kivil (feldil)

S132 Sebességtlirés mérése a hatarértéken kivil (alul)

S165 Kommunikacié megszakadasa kiilsével / hibabiztos

E121 emelkedéshiba névekmények

E130 sebességhiba-ndvekmények Huzza ki az eszkdzt, akadalyozza meg

a visszakapcsolast, és irjon a service@

E151 FU hibavalasz ,
hpcosmos.com cimre.

E152 FU kommunikacié id6tallépés

E153 belsé kommunikacios hiba

E155 belsé kommunikacios hiba valasz

E156 altalanos belsé kommunikécios hiba

E160 nincs kapcsolat (para control)
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13 Miiszaki adatok (med)
13.1 UserTerminal

Leiras Adat
Kijelz6k Pontmatrix
Billenty(izet Foliabillentylizet
13.2 Méretek
Leiras Adat
Eszkdz méretei H: 210 x Sz: 86 x Ma: 129 cm
Futéfelilet méretei H: 150 x Sz: 50 cm
Palya fellépé magassaga 23 cm
Kapaszkodd korlat méretei @:6.cm, H: 62 cm

Az adat a tartozékoktol fliggben eltérhet. Alacsonyabb profilverzidk és személyre szabott eszkdzok kérésre.

13.3 Terhelhet6ség
Leiras Adat
Alany maximalis témege * 250 kg
Eszkoz tdmege 240 kg
Padozatra atvitt terhelés (EN 1991) 3,3kN/m?
Atartokra atvitt terhelés (kerekek+ labak) 1,5 kN

Az adat a tartozékoktol fliggben eltérhet. Alacsonyabb profilverzidk és személyre szabott eszkdzok kérésre.

13.4 Kibocsatasi értékek

Leiras Adat

Hékibocsatas kb. 53 °C (be/ki és készenlét gomb, érintkezés < 1 perc)

A-stlyozott kibocsatasu hangnyomas szint a tréner  LpA <70 dB A (63 dB)
fulenel (EN 957-6) (A zajkibocsatas terhelés alatt magasabb, mint terheletlen allapotban.)

13.5 Alapvet6 teljesitményjellemzék

Sebesség 0,0 ... 22,0 km/h

Min. sebesség beosztas 0,1 km/h koz6tt allithato

Sebesség pontossaga * 1 0,1 km/h (egészen 2 km/h-ig), + 5% (2 km/h felett)
Emelkedés (Elevation) 0,0-25,0%

Min. emelés beosztas 0,1%

Emelési pontossag * 110 % (2% emelkedés felett)
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13.6 Kornyezeti feltételek

Ugyelni kell ra, hogy semmilyen targy, homok, kavicsok, folyadék, torolkdzé, ékszer, mobiltelefon, folyadékpalack stb. ne
eshessen az eszkozbe, a futopalyara vagy a futdszalag ala.

Miikodés Adat

Hémérséklet +10... +30 °C
(min.: -30 °C max.: +50 °C opcionalisan specialis klimakamra-kialakitassal,
cikkszam: cos14893-B50_1P-01)

Paratartalom 20 ... 85%, lecsapodasmentes
(max. 95%, kondenzacié nélkil
opcionalisan specialis klimakamra-kialakitassal,
cikkszam: cos14893-B50_1P-01)

Nyomas 700 ... 1060 hPa
Tengerszint feletti magassag max. 3000 m, nyomas nélkil
(1000 m-nél nagyobb tengerszint feletti magassag kisebb teljesitményesést okozhat)
Oxigéntelitettség <=25%
Kdzponti kendrendszer manualis

Ki kell zarni a robbanasveszélyes, gyulékony, savas és korroziv gazok jelenlétét.
Ki kell zarni a nagyfesziiltségli vezetékeket és az er8s magneses mezbket / készilékeket a kozelben.

Szillitas és tarolas Adat

Hémérséklet -25°C ... +40°C
Paratartalom 0 ... 95%, lecsapédasmentes
Nyomas 700 ... 1060 hPa
Tengerszint feletti magassag max. 3000 m, nyomas nélkl

Ha a késziléket 6 honapnal hosszabb ideig nem csatlakoztatja az aramforrashoz, az MCU akkumulatorai lemeriilhetnek.
Atarolas utani visszahelyezéshez forduljon a service@hpcosmos.com e-mail-cimre.

13.7 Miiszaki és jogi eldirasok

Al helyzet(i edzéberendezés ISO 20957-1, ISO 20957-6

Orvoselektronikai berendezések IEC 60601-1

Elektromagneses dsszeférhetdség IEC 60601-1-2

Hasznélhatéséag IEC 60601-1-6, IEC 62366-1

Szoftver IEC 62304

Orvostechnikai eszkoz rendelet (EU) 2017/745

Gépek szabalyozasa (EU) 2023/1230

Jogszabalyi kovetelmények Az orvostechnikai eszkdzokre vonatkozo jogszabalyok végrehajtasardl

sz06l6 német torvény
(MPDG - Medizinprodukterecht-Durchfiihrungsgesetz)
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13.8 Elektromagneses 6sszeférhetéség vizsgalat

Leiras

Vezetett RF kibocsatas mérése

Adat
EN 55011:2016

Szint
150 kHz - 30 MHz

+A1:2017 + Minden:2020 + A2:2021 56 dB pV/m /60 dB pV/m
Aosztaly

Sugarzott RF kibocsatas mérése EN 55011:2016 30 MHz - 1 MHz
+A1:2017 + Minden:2020 + A2:2021 40 dB pV/m /47 dB pV/im
Aosztaly

Feszliltségingadozasok és villogas EN 61000-3-3:2013+A1:2019 Plt = 0,65

Elektrosztatikus kistlés immunités teszt EN 61000-4-2:2009 8 kV érintkezd

15 kV levegd

Sugarzott, RF, elektromagneses mez6 immunitas
teszt

EN IEC 61000-4-3:2020

80 MHz - 2,7 GHz /10 V/Im / 80%
AM1kHz/=1s

Sugarzott, RF, elektromagneses mez6 immunitas
teszt

EN IEC 61000-4-3:2020

9 V/m, impulzusmodulacié 217 Hz
27 V/m, impulzus 18 Hz modulaci6
28 V/m, impulzus 217 Hz modulaci6
28 VIm, impulzus 18 Hz modulacid

Gyorsan valtakoz6 aram immunitas teszt EN 61000-4-4:2012 +-2KkV

100 kHz
Tulfesziiltség immunitas teszt EN 61000-4-5:2014+A1:2017 +-2kV
Immunitas radiofrekvencias mezé altal okozott EN IEC 61000-4-6:2013 3V
vezetett zavarra 0,15 MHz — 80 MHz
Elektromos frekvencia magneses mezé immunitdés ~ EN [EC 61000-4-8:2009 30 A/m
teszt 50 Hz vagy 60 Hz
Feszliltségesések, rovid aramkimaradasok s EN IEC 61000-4-11:2020+AC:2020 0,5 ciklus
fesziltségeltérések immunitas tesztjei 1,0 ciklus

250/300 ciklus
Feszliltségvaltozasok, fesziiltségingadozasok és EN 61000-4-39:2017 30 kHz / 8 AIm
véltakozas tesztjei kisfeszliltségli nyilvanos ellato 134,2 kHz / 65 A/m
rendszerekben 13.56 MHz / 7.5 Alm

Afent leirt szabvanyoktdl nem térek el.

Nincs szlikség kilénleges intézkedésekre az elektromagneses dsszeférhetéség (EMC) tekintetében.

Aberendezés KIBOCSATASI jellemzdi alkalmassa teszik az ipari teriileteken és kérhazakban torténd hasznalatra (CISPR 11, A

osztaly).

Lakokornyezetben torténd hasznalat esetén (amelyhez normal esetben a CISPR 11 B osztalyl besorolésa sziikséges) el6fordulhat,

hogy a berendezés nem nyuijt megfeleld

védelmet a radiofrekvencias kommunikacios szolgaltatasokkal szemben. Eléfordulhat, hogy a felhasznaldnak enyhité intézkedéseket
kell hoznia, példaul at kell helyeznie vagy el kell forditania a berendezést.
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13.9 Vezeték nélkuli technoldgiak

Leiras Jelerésség Szabalyozas
Bluetooth +0 dBm és -27 dBm kozott GFSK ISM-savok
WIFI/WLAN <20 dBm EIRP 2,4 GHz esetén  802,11b, g, n/HT20 esetén 2412MHz-2472MHz

<20 dBm EIRP 5 GHz esetén 802,11n/HT40 esetén 2422MHz-2462MHz
802,11a esetén 5180MHz-5240MHz
802,11ac VHT20 esetén 5180MHz-5240MHz"

NFC/RFID -9dBm ASK vagy BPSK 13,56 MHz
POLAR analog Csak vevbegység Csak vevbegység 5kHz
pulzusatvitel

13.10 Besorolas

Leiras Adat

(EU) 2017/745 Bejelentett szervezet C€o0123
(EU) 2017/745 Kockéazati osztély b
aktiv terapiés és aktiv diagnosztikai eszkdz
IEC 60601-1 Aramiités elleni védelem I, osztaly, D
IEC 60601-1 Karos viz- és részecske athatolas IP20
elleni védelem
IEC 60601-1 Uzemmod Folyamatos miikddés szakaszos terheléssel
IEC 60601-1 Tulfeszliltség-kategoria 1 (2500 Vesucs valtakozo haldzati fesziiltség)
IEC 60601-1 Alkalmazott rész B tipus A (telies eszkdz)
IEC 60601-1 Szennyezettségi fok 2. fokozat
ISO 20957-1 Hasznalati osztaly S (studid): professzionalis és kereskedelmi felhasznalas

| (inkluziv): professzionalis és/vagy kereskedelmi felhasznalasra,
specialis igényl személyek altali hasznalatra fenntartva

ISO 20957-6 pontossagi osztaly A
IEC 62304 Kockazati osztély B
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13.11 Tanusitvanyok

MDR (EU) 2017/745 CE megfeleléségi nyilatkozat

MDR (EU) 2017/745 EK tanUsitvany, minéségbiztositas

MDR (EU) 2017/745 Szabadkereskedelmi tanusitvany

EN ISO 13485 Orvostechnikai eszkozok tanusitasa, mindségiranyitasa
IEC 60601-1 CB tanUsitvany

UL 60601-1 NRTL tanusitvany

A tanUsitvanyokat keresse a kiséré dokumentumokban és az alabbi honlapon:
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.12 Csatolofeluletek

Leiras Adat
COM 1 RJ45 (szerviz) 115200 bps atviteli sebesség
COM 2 BLE (opcionlis) 9600 bps atviteli sebesség

Csak a coscom v3 és/vagy a coscom v4 csatolofellilet protokollok validalasa tértént meg az IEC 62304 szerint, ha létezik
mindségbiztositasi egyezség az érintett gyartok kozott. Lasd: www.coscom.org.

13.13 Fesziiltség, aramerdsség, teljesitmény

Bemeneti fesziltség* 200V - 240 V ~ (f: 50 — 60 Hz)
Aramfelvétel (hossz( tava) * 6,0A
Aramfelvétel (pillanatnyi) * 135A
Energiafogyasztas (hosszu tavu) <1320 VA
Energiafogyasztas (pillanatnyi) <2970 VA
Energiahatékonysag N/A

Eszkoz védBkapcsolo (aramkéri megszakitd) 16 A

Hajtomotor teljesitménye 2200 W
Emel6motor teljesitménye 470 W
Eszkdzaram-szivargas <0,2mA
Levalasztd transzformator 1840 VA
Tapvezeték levalaszthaté, 3 m

* Tulterhelés vagy gyenge tapfesziiltség csokkent sebességpontossaghoz vagy a biztositék aktivalasahoz vezethet.
A miszaki adatok elGzetes értesités nélkil valtozhatnak. E és OE (hibak (errors) és hianyossagok (Omissions) kivételével).

Megjegyzés: Specialis feszlltségvaltozatok esetén a névtablan talalhaté adatok a mérvadoak.
Csak akkor csatlakoztassa a haldzathoz, ha a névtablan szerepld adatok azonosak a helyi aramellatas adataival.
A miszaki adatok elézetes értesités nélkiil valtozhatnak. E és OE (hibak (errors) és hianyossagok (Omissions) kivételével).
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13.14 Szoftver, programok

Leiras Adat

PC szoftver

h/p/cosmos para control® tartalmazza:
gaitway (nem orvosi) valaszthatd
Noraxon (nem orvosi) valaszthat6
Microgate Optogait valaszthato
zebris Rehawalk valaszthatd

20 edzésprofil

Tarolt programok szama 10 tesztprofil

8 felhasznaloi 6sszeallitasu profil

Az egyéb coscom kompatibilis szoftverekért latogasson el a www.coscom.org oldalra.

13.15 Teljes aramtalanitas

Afteljes aramtalanitas lehetéségei a kovetkezdk:

I Unplug device from power socket.

I Huzza ki a tapvezetéket az eszkozbdl (ha lehetséges).
Il Switch off device protection switch

Hagyjon elegendd szabad helyet, hogy hozzaférjen a vezetékekhez és az aramkori megszakitohoz (lasd ,Az alany és a
kezeld pozicioja” bekezdésben).
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13 Miiszaki adatok (sport)

13.1 UserTerminal

Leiras Adat
Kijelzdk Pontmatrix
Billenty(izet Foliabillentylizet
13.2 Méretek
Leiras Adat
Eszkoz méretei H: 210 x Sz: 86 x Ma: 129 cm
Futéfelilet méretei H: 150 x Sz: 50 cm
Palya fellépé magassaga 23 cm
Kapaszkodo korlat méretei @:6 cm, H: 62 cm

Az adat a tartozékoktol fliggben eltérhet. Alacsonyabb profilverzidk és személyre szabott eszkdzok kérésre.

13.3 Terhelhet6ség
Leiras Adat
Alany maximalis tomege * 250 kg
Eszkoéz tdmege 225 kg
Padozatra atvitt terhelés (EN 1991) 3,3kN/m?
Atartokra atvitt terhelés (kerekek+ labak) 1,5 kN

Az adat a tartozékoktol fliggben eltérhet. Alacsonyabb profilverzidk és személyre szabott eszkdzok kérésre.

13.4 Kibocsatasi értékek

Leiras Adat

Hékibocsatas kb. 53 °C (be/ki és készenlét gomb, érintkezés < 1 perc)

A-stlyozott kibocsatasu hangnyomas szint a tréner  LpA <70 dB A (63 dB)
fulenel (EN 957-6) (A zajkibocsatas terhelés alatt magasabb, mint terheletlen allapotban.)

13.5 Alapvet6 teljesitményjellemzék

Sebesség 0,0...22,0 km/h

Min. sebesség beosztas 0,1 km/h koz6tt allithato

Sebesség pontossaga * + 5% (2 km/h felett), £ 0,1 km/h (2 km/h-ig)
Emelkedés (Elevation) 0,0 - 25,0%

Min. emelés beosztas 0,1%

Emelési pontossag * + 5% (2% emelkedés felett)

sport
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13.6 Kornyezeti feltételek

Ugyelni kell ra, hogy semmilyen targy, homok, kavicsok, folyadék, torolkdzé, ékszer, mobiltelefon, folyadékpalack stb. ne
eshessen az eszkozbe, a futopalyara vagy a futdszalag ala.

sport

Miikodés Adat

Hémérséklet +10... +30 °C
(min.: -30 °C max.: +50 °C opcionalisan specialis klimakamra-kialakitassal,
cikkszam: cos14893-B50_1P-01)

Paratartalom 20 ... 85%, lecsapodasmentes
(max. 95%, kondenzacié nélkil
opcionalisan specialis klimakamra-kialakitassal,
cikkszam: cos14893-B50_1P-01)

Nyomas 700 ... 1060 hPa
Tengerszint feletti magassag max. 3000 m, nyomas nélkiil
(1000 m-nél nagyobb tengerszint feletti magassag kisebb teljesitményesést okozhat)
Oxigéntelitettség <=25%
Kdzponti kendrendszer manualis

Ki kell zarni a robbanasveszélyes, gyulékony, savas és korroziv gazok jelenlétét.
Ki kell zarni a nagyfesziiltségli vezetékeket és az er8s magneses mezbket / készilékeket a kozelben.

Szillitas és tarolas Adat

Homérséklet -25°C...+40°C
Paratartalom 0 ... 95%, lecsapédasmentes
Nyomas 700 ... 1060 hPa
Tengerszint feletti magassag max. 3000 m, nyomas nélkl

Ha a késziléket 6 honapnal hosszabb ideig nem csatlakoztatja az aramforrashoz, az MCU akkumulatorai lemeriilhetnek.
Atarolas utani visszahelyezéshez forduljon a service@hpcosmos.com e-mail-cimre.

13.7 Miiszaki és jogi eldirasok

Al helyzeti edzéberendezés ISO 20957-1, ISO 20957-6
Elektromos berendezések IEC 60335-1
Elektromagneses dsszeférhetéség IEC 60335-1
Hasznélhatéséag IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
Szoftver IEC 62304

Gépek szabalyozasa (EU) 2023/1230
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13.8 Elektromagneses 6sszeférhetéség vizsgalat

Leiras Adat Szint
Vezetett RF kibocsatas mérése EN 55011:2016 150 kHz - 30 MHz —
+A1:2017 + Minden:2020 + A2:2021 56 dB puV/m /60 dB pV/m §
Sugarzott RF kibocsatas mérése EN 55011:2016 30 MHz - 1 MHz
+A1:2017 + Minden:2020 + A2:2021 40 dB pV/m /47 dB pV/m
Feszliltségingadozasok és villogas EN 61000-3-3:2013+A1:2019 Plt = 0,65
Elektrosztatikus kistilés immunitas teszt EN 61000-4-2:2009 8 kV érintkezd
15 kV levegd

Sugarzott, RF, elektromagneses mezd immunitas
teszt

EN IEC 61000-4-3:2020

80 MHz - 2,7 GHz /10 V/Im / 80%
AM1kHz/=1s

Sugarzott, RF, elektroméagneses mezd immunitas
teszt

EN IEC 61000-4-3:2020

9 VIm, impulzusmodulacié 217 Hz
27 V/m, impulzus 18 Hz modulaci6
28 V/m, impulzus 217 Hz modulaci6
28 VIm, impulzus 18 Hz modulacid

Gyorsan valtakoz6 aram immunitas teszt EN 61000-4-4:2012 +-2KkV

100 kHz
Tulfeszliltség immunitas teszt EN 61000-4-5:2014+A1:2017 +-2KkV
Immunitas radiéfrekvencias mez9 altal okozott EN IEC 61000-4-6:2013 3V
vezetett zavarra 0,15 MHz — 80 MHz
Elektromos frekvencia magneses mezé immunitds ~ EN |EC 61000-4-8:2009 30 A/m
teszt 50 Hz vagy 60 Hz
Feszliltségesések, rovid aramkimaradasok s EN IEC 61000-4-11:2020+AC:2020 0,5 ciklus
feszilltségeltérések immunitas tesztjei 1,0 ciklus

250/300 ciklus
Feszliltségvaltozasok, fesziiltségingadozasok és EN 61000-4-39:2017 30 kHz / 8 A/m
véltakozas tesztjei kisfeszliltségii nyilvanos ellato 1342 kHz / 65 A/im
rendszerekben 13.56 MHz / 7.5 Alm

Afent leirt szabvanyoktdl nem térek el.

Nincs szlikség kiilonleges intézkedésekre az elektromagneses dsszeférhetéség (EMC) tekintetében.

Aberendezés a KIBOCSATASI jellemzi alapjan alkalmas az ipari teriileteken és korhazakban torténd hasznalatra (CISPR
11, A osztaly). Lakdkornyezetben valé hasznélat esetén (amelyhez normal esetben CISPR 11 B osztalyl besorolas
szlikséges) lehetséges, hogy a berendezés nem nyuit kellé védelmet a radiéfrekvencias kommunikacios szolgaltatasokkal

szemben.

Eléfordulhat, hogy a felhasznalénak enyhité intézkedéseket kell hoznia, példaul at kell helyeznie vagy el kell forditania a

berendezést.
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13.9 Vezeték nélkuli technoldgiak

Leiras Jelerésség Szabalyozas Szalag
Bluetooth +0 dBm és -27 dBm kozott GFSK ISM-savok —
WIFI/WLAN <20 dBm EIRP 2,4 GHz esetén  802,11b, g, n/HT20 esetén 2412MHz-2472MHz §

<20 dBm EIRP 5 GHz esetén 802,11n/HT40 esetén 2422MHz-2462MHz
802,11a esetén 5180MHz-5240MHz
802,11ac VHT20 esetén 5180MHz-5240MHz"

NFC/RFID -9dBm ASK vagy BPSK 13,56 MHz
POLAR analog Csak vevbegység Csak vevbegység 5kHz
pulzusatvitel

13.10 Besorolas

Leiras Adat

(EU) 2023/1230 C€
IEC 60335-1 Aramiités elleni védelem |. osztaly, @—)
IEC 60335-1 Karos viz- és részecske athatolas P20
elleni védelem
IEC 60335-1 Uzemmad Folyamatos m(ikodés szakaszos terheléssel
[EC 60335-1 Tulfesziiltség-kategoria Fazis-Fold < 300 V(1500 VesUcs valtakozo halézati fesziiltség)
IEC 60335-1 Szennyezettségi fok 2. fokozat
ISO 20957-1 Hasznalati osztaly S (studid): professzionalis és kereskedelmi felhasznalas

| (inkluziv): professzionalis és/vagy kereskedelmi felhasznalasra, specialis
igény( személyek altali hasznalatra fenntartva

ISO 20957-6 pontossagi osztaly A
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13.11 Tanusitvanyok

Leiras Adat

(EU) 2023/1230 CE megfeleléségi nyilatkozat
EN ISO 13485 Orvostechnikai eszkozok tanusitasa, mindségiranyitasa

A tanusitvanyokat keresse a kiséré dokumentumokban és az alabbi honlapon:
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

13.12 Csatolofeluletek

Leiras Adat

COM 1 RJ45 (szerviz) 115200 bps atviteli sebesség
COM 2 BLE (opcionalis) 9600 bps atviteli sebesség

Csak a coscom v4 csatolofellilet protokollok jovahagyasa tortént meg az IEC 62304 szerint, ha létezik minéségbiztositasi
megaéllapodas az érintett gyartdk kozott. Lasd: www.coscom.org.

13.13 Fesziiltség, aramerdsség, teljesitmény

Leiras Adat

Bemeneti feszilltség* 200V - 240 V ~ (f: 50 — 60 Hz)
Aramfelvétel (hossz(l tava) * 6,0A
Aramfelvétel (pillanatnyi) * 135A
Energiafogyasztas (hosszu tavu) <1320 VA
Energiafogyasztas (pillanatnyi) <2970 VA
Energiahatékonysag N/A

Eszkoz védbkapcsolo (aramkéri megszakitd) 16 A

Hajtomotor teljesitménye 2200 W
Emel6motor teljesitménye 470 W
Eszkozaram-szivargas <1,0mA
Tapvezeték levalaszthatd, 3 m

Olvassa el a névtablat és a gépre vonatkozé miiszaki adatokat, s ellendrizze, hogy nem egy specidlis feszUltségigényl gép
ker(lt-e Onnek kiszallitasra.

Csak akor csatlakoztassa a hélézathoz, ha a névtablan évé adatok azonosak a helyi aramellatés adataival.

* Tulterhelés vagy gyenge tapfesziiltség csokkent sebességpontossaghoz vagy a biztositék aktivalasahoz vezethet.
A miiszaki adatok elézetes értesités nélkil valtozhatnak. E és OE (hibak (errors) és hianyossagok (Omissions) kivételével).

sport
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13.14 Szoftver, programok

Leiras Adat

PC szoftver

“—
h/p/cosmos para control® tartalmazza: g
gaitway (nem orvosi) valaszthatd
Noraxon (nem orvosi) valaszthat6
Microgate Optogait valaszthato
zebris Rehawalk valaszthatd

20 edzésprofil

10 tesztprofil

8 felhasznaloi 6sszeallitasu profil

Az egyéb coscom kompatibilis szoftverekért latogasson el a www.coscom.org oldalra.

13.15 Teljes aramtalanitas

Afteljes aramtalanitas lehetéségei a kovetkezdk:

I Unplug device from power socket.

I Huzza ki a tapvezetéket az eszkozbdl (ha lehetséges).
Il Switch off device protection switch

Hagyjon elegendd szabad helyet, hogy hozzaférjen a vezetékekhez és az aramkori megszakitohoz (lasd ,Az alany és a
kezeld pozicioja” bekezdésben).
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14 Jotallas és garancia
Az alabbiak a jotallas és garancia visszavonasaval jarnak, illetve stlyos akar halalos sérlilést, gépkarosodast okozhatnak:
I Akonkrétan ismertetett rendeltetéstdl eltéré hasznalat

I Jogosulatlan vagy elmulasztott karbantartés, biztonsagi ellenérzés vagy javitas

I Jogosulatlan atalakités, bbvités

Il Jogosulatlan telepités, izembe helyezés vagy betanitas

I Engedély nélkili vagy nem eredeti h/p/cosmos alkatrészek, pétalkatrészek, fogydanyagok, szenzorok vagy detektorok hasznalata
Il Biztonséagi informaciok (veszélyjelzd, figyelmeztetd és felhivo jelzések) figyelmen kivil hagyasa

I Az eszkdz, szoftver, felépités és tartozékok barminem(, engedély nélkiili atalakitasa

Il A tartozékok/kompatibilis eszkdzok” listajaban nem szerepld tartozék, szoftver vagy eszkéz csatlakoztatasa

A ,Biztonsag - tiltott hasznalat” lista nem tekintheté atfogénak, és az értékesitési idészakban médosulhat (piackdvetés). A kezelési
utasitasok legfrissebb véltozatai mindenkor elérheték a www.hpcosmos.com cimen

Vonatkozo korlatozott felelésségvallalas:

Amennyiben a h/p/cosmos vagy h/p/cosmos szervezeti testlilete, fels vezetése vagy képviselSi enyhe gondatlansagbol eredd
(szerz8déses kotelezettségek sulyos megsértése) kartéritési kotelezettséggel tartoznak, a kartérités mértéke a jellemzben el6re
lathatd kérokra korlatozddik. Az enyhe hanyagségra vonatkozdan fennallo felelésség nem terjed ki a termelés-, Uzleti tevékenység
kiesés és profitvesztésre.

Tovabbi részletekért lasd a www.hpcosmos.com/en/gtch weboldalat.

15 Varhato élettartam
I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

Il Atelies eszkdz varhatd élettartama (a szamitdgép, a hardver és a szoftver kivételével) 10 év, feltéve, hogy minden karbantartasi
intervallumot betartanak.

Il a kopdalkatrészeket a h/p/cosmos szerviz munkatarsa lecseréli a megfelelé karbantartasi idészakonként és/vagy korabban a
kopas elsé jeleinél.

I Az eszkdz varhato élettartama jelentésen csokkenhet zord kdryezeti feltételek (pl. éghajlati kamra alkalmazasa) és/vagy tulzott
hasznalat esetén.
A h/p/cosmos éltal felhatalmazott és képzett személyzetnek évente karbantartast és biztonsagi ellendrzést kell végeznie az eszkdz
biztonsaganak és allapotanak folyamatos ellendrzésére.

A szamitdgép varhatd élettartama, beleértve az érintépanelt, a szamitégép hardverét és szoftverét 5 év.

Az dsszes elektromos és elektronikus alkatrész 10 év utani cseréjével a futopad élettartama (kivéve a szamitogépet, a szamitdgép
hardverét

és szoftver) tovabbi 10 évvel (=6sszesen 20 év a gyartas datumatél szamitva) meghosszabbithatd.

Az elektromos tapegységgel ellatott eszkdzoket legkésbbb 20 év elteltével vagy korabban ki kell cserélni, ha lathaté sértlések,
kopas és elhasznalodas all fenn a lehetséges rejtett szigetelési kockazatok, aramiités stb. miatt.

Lasd még az orvostechnikai eszkoz élettartamara vonatkozd szakértéi nyilatkozatot - élettartam vége:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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16 Artalmatlanitas

Az eszkozt a 2012/19/EU Eurdpai Irényelv, és a vonatkozo, helyi hulladékartalmatlanitasi jogszabalyok betartasaval kell E
leselejtezni.

A kendanyagokat a helyi hulladékartalmatlanitasi jogszabalyok betartasaval kell artalmatlanitani.

Tovabbi informaciokat vagy a gyartd részérdl végzett szabalyos artalmatlanitasra vonatkozo ajénlatot kérjen a
service@hpcosmos.com e-mail-cimen.

Arégi készllékeken lévd személyes adatok torlését a végfelhasznalonak sajat felelésségére kell elvégeznie.

17 I. melléklet
17.1 Telepités

Az eszkdzt kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa csomagolhatja ki, szallithatja és telepitheti, helyezheti izembe, végezheti el
az eszkdzzel kapcsolatos betanitast, tarthatja karban és javithatja (lasd a karbantartasra vonatkoz6 részt).

Ha a csomagolas sérilt, haladéktalanul jelezze a service@hpcosmos.com cimen.

Ugyelni kell ra, hogy semmilyen targy, homok, kavicsok, folyadék, trélkzo, ékszer, mobiltelefon, folyadékpalack stb. ne eshessen
az eszkdzbe, a futbpalyara vagy a futdszalag ala.

Avevé feladata a kdvetkezd feltételek biztositasa a telepitést megelézdéen:

B Kulon aramkort kell biztositani az eszkdz szamara (kijeldlt vezeték és biztositék).

I Kul6n fali aljzatot kell biztositani az eszkdz sz&méra (elektromosan C tipusu, 16 A-es &ramkdri megszakitval reteszelve).

Il Afali aljzaton fel kell tiintetni az eszkdz gyari szamat, ezzel biztositva, hogy csak ehhez az aljzathoz legyen csatlakoztatva.

Il Csak ellendrzott foldvezetékkel rendelkezé foldelévezeték-dugot hasznaljon.

I Atervezett telepitési helyen megfeleld potencialkiegyenlitési feltételeket kell biztositani (pld. foldeld csavart).

I Ha ez megfelel a helyi / nemzeti szabalyozasoknak, hasznéljon ,B” tipusu dramkiegyenlitét (RCD — maradékarammal miikddtetett
védokészLilék).

I AB tipusu RCD-ket olyan esetekben hasznaljak, amikor az alkalmazas egyenletes egyenaram(i maradékaramot hozhat Iétre,

vagy nagyobb frekvenciakat tartalmaz, mint 50 Hz. Példaul haromfazisu késziilékek, amelyek egy haromfazisu valtoztathato
fordulatszamu hajtas (frekvenciavaltos hajtas) altal vezérelt motort tartalmaznak

I A,B” tipusu aramkiegyenlitdk (RCD-k) esetében (amely a kdzvetlen dramot szintén méri) egy kiegészité szivargéaram-felligyeleti
késziiléket kell betizemelni a futdpadon.

I Atervezett telepitési helyen meg kell felelni a ,Miszaki adatok” kdzott el6irt elektromos telepitési kovetelményeknek.

I Atervezett telepitési helyen meg kell felelni a helyi elektromos telepitési elirasoknak.

Il Afali aljzatnak mindenkor szabadon elérhetdnek kell lennie a karbantartasi és vészhelyzetben térténd aramtalanitasi célokra.

I Atervezett telepitési helynek meg kell felelnie a kornyezeti feltételeknek (lasd a ,Miszaki adatok” koz6tt).

I Atervezett telepitési helynek az eszkdzh6z alkalmas teherbirastnak kell lennie (lasd a ,M{szaki adatok” kdzott).

I Atervezett telepitési helynek biztonsagosnak kell lennie és elegendé szabad teriiletnek kell rendelkezésre allnia az ,alany és a
kezel6 pozicioja” szamara.

I Atervezett telepitési hely belmagassaganak elegendének kell lennie az eszkoz + a tartozékok szamara (esésgatlok).

I Atervezett telepitési helyen a padozatnak/padlénak stabilnak, vizszintesnek és csuszasmentesnek kell lennie a zaj, a pattogas és
a meghibasodas elkertilése érdekében.

I Afutopad emeléséhez, leengedéséhez vagy mozgatasahoz legalabb két személy szikséges.
I Atapkabelt és a kommunikacids kabelt tartsa tavol a mozgd alkatrészektdl és a potencialisan jarhaté tertiletektdl.

A gyarté nem vallal feleldsséget azokért a karokért, panaszokeért vagy hianyzo alkatrészekért, melyeket nem tiintettek fel azonnal a
leszallitaskor a csomagjegyzéken vagy a szallitdlevélen.

Ha az eszkdzt hosszu ideig nem hasznalja, huzza ki a halézati csatlakozodugét.

© 1988 - 2024 hiplcosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 Odal: 74/ 106 |QLULARANES



17.2 Belizemelési és betanitasi protokoll
Az eszkdz telepitésekor a h/p/cosmos szerviz munkatarsai betanitjak a felnatalmazott kezel6t a kezelési utasitas alapjan, a
jelen betanitasi protokoll szerint.

A betanitott személyek a belizemelési és betanitasi protokoll alairasaval és neviik feltlintetésével ismerik el, hogy a
belizemelés és a betanitds megfeleléen lezajlott, és maradéktalanul megismerték az eszkdz biztonsagos tzemeltetésének
maodjat. A betanitott személyek igazoljak, hogy képesek betanitani tovabbi kezel6ket ennek a protokollnak megfeleléen.

Szém Informacio Fejezet Ellendrizendd

1. Ezekaz kezelési utasitasok nyomtathato valtozatban is elérhetdk kérésre a service@hpcosmos.com e-mail cimen. -
Keérjiik, tekintse meg a jelen dokumentum legfrissebb valtozatét, amely elérhetd a www.hpcosmos.com weboldalon.

2. Akezelési utasitast maradéktalanul el kell olvasni a hasznélatba vétel elétt. -

3. Abiztonsagi informéciok részletes ismertetése megtdrtént, azokat megfeleléen megértették. Biztonsag

4. Abiztonsagi informaciokat ki kell helyezni az eszkéz latotavolsagén belll. Biztonsag

5. Abiztonsagi berendezések miikddésének részletes ismertetése megtortént. Biztonsag

6. Az esésgatlo rendszer szilkségességének és hasznalatanak részletes ismertetése megtértént.  Biztonsag

7. Felligyelet nélkili gyermekek (< 14 év) nem férhetnek hozza a készlilék barmely részéhez vagy S és O pozicioja

annak kdzelébe.
8. Ismertetésre kertilt, hogy nem zarhatd ki a megfojtasnak és a ruhazat / cipdk / ujjak / haj S és O pozicidja

vagy egyéb testrészek emelGrendszerbe, a szalag visszalépd zonéiba vagy més mozgd
alkatrészekbe torténd beakadasanak maradvanykockézata sem.

9. AUserTerminal és a hozz4 tartozo kulcsok, kijelzék, programok, szoftverek és csatlakoztatok Felhasznaldi
mUikodésének részletes ismertetése megtortént. terminal
(UserTerminal)

10. Az altalanos hasznalat (ezen beliil a manudlis, profil kardio és teszt méd) ismertetése megtortént.  Miikddés

11.  Akarbantartasi feleldsok és id6szakok ismertetése megtértént. Karbantartas

12.  Afutészalag beallitasanak részletes ismertetése megtortént. Karbantartas

13. Az eszkéz kenésének és a tulajdonos felligyeleti kdtelezettségeinek részletes ismertetése megtortént.  Karbantartas

14.  Akisérd dokumentumok ismertetése és atadasa megtortént. -
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17.3 Belizemelési és betanitasi protokoll, alairasok

A jelen protokoll alairasaval a hivatalos h/p/cosmos szerviz szakember és a vevé igazolja az 6sszes biztonsagi informacid
megismerését és megértését, a betanitas lebonyolitasat és az lizembe helyezést a betanitasi protokollnak megfeleléen [cos15228-
03]. A vevé igazolja a felsorolt eszkozok, kdztiik az dsszes tartozék és extra felszerelés atvételét a h/p/cosmos szallitolevelének
megfeleléen. A biztonsagi eléirasok figyelmen kivil hagyasa, a nem rendeltetésszer( vagy tiltott hasznalat, valamint az engedély
nélkiili vagy elmulasztott karbantartas és rendszeres biztonsagi ellen6rzés sérilést, akar halalt, illetve berendezés karosodast
okozhat. Tovabba érvényét veszti minden szavatossag és garancia. Kérjik, toltse ki a betanitasi protokollt, és juttassa vissza a h/p/
cosmos részére faxon (+49 18 05 16 76 69), e-mailben (sales@hpcosmos.com) vagy postan.

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8

DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Németorszag

h/p/cosmos eszkdz, modellnév

vevl bélyegzdje / cime:

eszkdz gyéari szama

név olvashatéan, nyomtatott betlikkel

h/p/cosmos forgalmaz6 / szereld

Datum és alairas

oktato

név olvashatéan, nyomtatott betiikkel

h/p/cosmos forgalmazo / szereld

Datum és alairas

oktatott személyek (vevo, kezeld stb.)
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18.2 Fokozatos teszt

lllusztracio

Leiras

(pl. teljesitménydiagnosztika laktatmérés alapjan)

A biztonsagi informaciokat és bedllitisokat keresse a , Teszt izemmod”

leirasanal.
Paraméter Alapértelmezett érték 280] 0
Indulésebesség 8,0 km/h kozott allithato iﬁ §§:§
Beosztas 2,0 km/h kozétt allithatd 0] 20
Gyorsitasi szint 4 teof 200

A g140] &

Gyaloglas hossza 3:00 perc Ti20] F1c0
Szlinetidé 0:30 perc S100{ 120
gnod 10,0
1 8o
Minden egyes paraméter allithato. jﬁ 60
20 2

A ledllitast a STOP gombbal a kezel6orvosnak kell aktivalnia
manualisan.

Hatralévo sziinetidé kihagyasa:
Nyomja meg egyszer a ,start” gombot
Ujraindités visszaszamolas utan
Nyomja meg kétszer a ,start” gombot
Ujraindités azonnal

Sziinet meghosszabbitasa:
Nyomja meg a ,-" gombot a sziinet alatt

megjelenik a ,szlinet” (pause) felirat
Nyomja meg a ,start” gombot a folytatashoz

18.3 Conconi teszt

0,04

T
05:00

T
10:00

T T
15:00  20:00
tim (mm:ss)

T T
2500 30:0

Leiras

Illusztracio

(pl. teljesitménydiagnosztika pulzusmérés alapjan)

A biztonsagi informaciokat és beallitasokat keresse a , Teszt izemmod”

leirasanal.
24,0 280
201 260
fL , . 20,04 240
Alléképesség teg;t (qu|maI|s pulzus teszt) =1 2%
Standard terhelési profil: 160 <299
I Induldsebesség: 8,0 km/h, az alany allapotanak megfelelden kell gaof 2100
madositani g1200 F140
10,04 ¢ 12,04
I Palya (kérhossz): 200 m (modosithato) 8,0 1;3
6,0 g
0 Beosztas: 0,5 km/h (médosithatd) wf &0
2,04 2:0_
0,0 0,0

00:00

Aleallitast a STOP gombbal a kezel6orvosnak kell aktivalnia manualisan
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18.4 Bruce protokoll

Leiras lllusztracio

pl. EKG stresszteszt

Abiztonsagi informaciokat és beallitasokat keresse a , Teszt izemmod” leirasanal.
24,0
Lépés |détartam (perc) Sebesség (km/h)  Emelkedés (%) 201 b
20,0 3 | e
1 2,7 10 180 ee 020000 domma
160 2001 e
2 4,0 12 g14n] & PR '
Z120] 150 S
3 54 14 FERLEE % ------- '
2,04 §1D,D-
4 3.00 6,7 16 601
40 501
5 8,0 18 20
6 8,8 20 ;o u'crur‘u:uu 05:00 10:00 15:00 2000
tim (mm:ss)
7 9,6 22

18.5 Naughton protokoll

Leiras Illusztracio

pl. EKG stresszteszt
Abiztonsagi informaciokat és beallitdsokat keresse a ,Teszt izemmod” leirasanal.

Lépés |d6tartam (perc) Sebesség (km/h)  Emelkedés (%) 20
1 0,0 iﬁ 250
2 35 e
; TR i
3:00 3,0 - Swelg | 0
4 10,5 sofgw00y
5 14,0 o s
- 2,0 b
6 17,5 0ol 0p . . '
00:00 05:00 10:00 15:.00
tim (mm:ss)
18.6 Balke protokoll

Leiras lllusztracio

pl. EKG stresszteszt
Abiztonsagi informaciokat és beallitasokat keresse a ,Teszt lizemmaod” leirasanal.

Lépés |détartam (perc) Sebesség (km/h) Emelkedés (%)
1 25
2 5,0
3 75 20l L
- zd i
4 10,0 mof B
PR e
5 12,5 o] 2004
2:00 5,0 —_— g0 & :
6 15,0 ¥ 120] 21501
100 2 -
7 17,5 sof o0y =
_— 50 :
8 20,0 a0f S0
9 225 ﬁﬁ 0,0 . . .
_— 00:00 05:00 10:00 15:00 20:0
10 25,0 tim (mm:ss)
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18.7 Cooper protokoll

Leiras lllusztracio

pl. EKG stresszteszt
Abiztonsagi informacidkat és beallitasokat keresse a ,Teszt izemmdd” leirasanal.

240 o
220
I 5,3 km/h sebességgel és 0%-0s emelkeddn indul wo{ 0]
18,0
I 1 perc utan az emelkedd 2%-ra né o oals
. , . , u B 120 S50
1 Ujabb egy perc utan az emelkedd percenként 1%-kal né Zrool T
. o e a2 . a0 g0
I Amikor az emelkedés eléri a 25%-0s emelkeddt, leall, és a sebesség kezd 60
névekedni percenként 0,32 km/h sebességgel ot I
¥ u'crr‘u:uér 0500 10:00 1500 20:00 2500 304
Aledllitast a STOP gombbal a kezelorvosnak kell aktivalnia manualisan. o

18.8 Ellestad A protokoll

Leiras Illusztracio

pl. EKG stresszteszt
Abiztonsagi informaciokat és beallitdsokat keresse a ,Teszt izemmod” leirasanal.

24,0
Lépés |d6tartam (perc) Sebesség (km/h)  Emelkedés (%) 0| 01
] 27 , EE gzu,u-
120 §15,D-
2 48 |
3:00 e 10,0 bt I
3 6.4 Frd
- O ' 00:00 1500 10:00
4 8 0 tim (mm:ss)

18.9 Ellestad B protokoll

Leiras Illusztracio

pl. EKG stresszteszt
Abiztonsagi informaciokat és beallitasokat keresse a ,Teszt izemmod” leirasanal.

Lépés |d6tartam (perc) Sebesség (km/h)  Emelkedés (%) B
1 2,7 10,0 Ay =
2 48 10,0 B s
3 6,4 10,0 L Brd N OO —
3:00 G gof H100
4 8,0 10,0 T
5 8,0 15,0 ool o0 . : .
6 9,6 15’0 00:00 05:00 ﬁm(r:"[;:zg) 15:000
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18.10 Felfutasi profil

Leiras

lllusztracio

(Nem minden modellhez &ll rendelkezésre)

Abiztonsaggal és a bedllitassal kapcsolatban lasd a ,Teszt izemmdd” cim részt.

Felfutasi profil 2 paraméterrel:

I Célsebesség, standard: 10,0 km/h; 0-tl a futbpad maximalis sebességéig

allithato.

I Acélsebesség elérésének idétartama masodpercben: szabvany: 10 masodperc;

0 és 99 masodperc kozétt allithatd

18.11 Gardner teszt protokoll

Leiras

24,0

22,0

20,0

18,0

16,0
14,04

%12'0_ 215,0-

10,0

20 10,0
504
20] s0]
2,04
E Y] -
o000 00:05 o010

fime (mm:ss)

Illusztracio

Angiolégiai alkalmazés esetén

lésd a ,teszt izemmddot” a biztonséggal és a beallitdssal kapcsolatban.
Teszt el6tti fazis: Az alany a labtartokon all, nem a szalagon.

Lépés Igétgnam Sebesség Emelkedés Tgljt?s idd
(perc:mésodperc) (km/h) (%) (perc:mésodperc)
a STAR'T“ 32 0 a STAR'T“
megnyomasaig megnyomasaig
Tesztfazis: Az alany fellép a futoszalagra.
1 02:00 3,2 0 2:00
2 02:00 3,2 2 4.00
3 02:00 3,2 4 6:00
4 02:00 3,2 6 8:00
5 02:00 3,2 8 10:00
6 02:00 3.2 10 12:00
7 02:00 3,2 12 14:00
8 02:00 3.2 14 16:00
9 02:00 3.2 16 18:00
10 02:00 3,2 18 20:00
11 30:00 3,2 18 50:00

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

A Gardner teszt protokoll az id6szakos santitassal jaro
periférias artérias megbetegedésben szenvedd alanyok
maximalis gyaloglasi tavolsaganak felmérésére szolgal.
Atesztet allando orvosi feliigyelet mellett kell végezni.

Az alany elész6r a mozgasban lévé gép oldalsd
labtart6in all, és nem a szalagon. Elindul a 11.
tesztprofil, és a szalag felgyorsul 3,2 km/h-ra.

Amint az alany fellép a futészalagra, az orvos Ujra
megnyomja a START gombot. A START gomb masodik
megnyomasakor a kijelzd lenullazodik.

24,0

2201 26,0
20,04 24,0
18,04 22.04 femm e

18,04
14,0

B 16,0

12,0 %14,0—

10,0 ¥ 12,0

804 100

so] 80

8,0

4.0 40
2,0 2,0 e

0,0 0,0

T T T T T T T T T T
05:0010:0015:0020:00 25:0030:0035:0040:0045:0050:0(
time (mm:ss)
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18.12 Fitkids teszt

Leiras lllusztracio

A Fitkids noveli a sebességet és az emelkedést. A cél az, hogy
megmeérjiik, mennyi idét tud elérni egy kisérleti alany. A teszt csak akkor If—"ﬂ

érhetd el, ha a menetirany elére van allitva. IPC'.JI:J__'_K_,.-——"”—"— l
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19 1ll. melléklet (Tartozékok)

Vészleallit6 atalakité készlet [cos15933, cos100548, cos15294]

Cim

Rovid ismertetés

Leiras

Kiegészitd vészleallito gombok

€0s15933
c0s100548
c0s15294
€0s15294 L10m
€0s15294 L15m

Vészleallito gomb méagneses rogzitével, 5 m-es
Vészledllito gomb magneses rogzitvel, 10m-es
Vészleallitd gomb kilsé rogzitd nélkil, 5 m-es
Vészleallitd gomb kulsé rogzitd nélkal, 10m-es
Vészleallitd gomb kiils6 rogzitd nélkiil, 15m-es

lllusztracio

méagneses rogzitével

rogzité nélkul

Alkalmazas

Miikodés

Eredmény Kioldas

Ujrainditas

Nyomja meg a

Afutészalag
lell az el6re
meghatérozott
lassulasi
sebességgel

Az emel6rendszer
mozgéasa leall

A UserTerminalon
,Leédllitas
meghuzassal” (Pull
stop) felirat jelenik
meg

Inditsa Ujra az

gombot Az aramellatas ésa  Oldja ki a gombot alkalmazast
csatolofellleteken
zajl6 kommunikéacid
nem szakad meg
Tovabbi biztonsagi informaciok N/A
Miszaki adatok N/A
Kiegészit6 tartozékok N/A
Telepités Kezel6 végzi

Tovabbi informaciok

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Kartamasz, opcionalis leallitdé gomb [cos10107, cos10108]

Cim Leiras

Rovid ismertetés

Kiegészité vészleallitd, a kartamaszba épitve

lllusztracio

Alkalmazas Miikodés

Eredmény

Ujrainditas

Nyomja meg a
gombot

Afutdszalag
leall az elére
meghatérozott
lassulasi
sebességgel

Az emel6rendszer
mozgéasa leall

A UserTerminalon
,Ledllitas
meghuzassal” (Pull
stop) felirat jelenik
meg

Az dramellatas és a
csatolofellileteken
zajlé kommunikacio
nem szakad meg

start

enter

Oldja ki a gombot

Inditsa Ujra az
alkalmazast

Tovabbi biztonsagi informaciok N/A

M(iszaki adatok N/A

Kiegészit6 tartozékok N/A

Telepités Kizérdlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Tovabbi informaciok

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right

Emelkedés 0% -t6l +25%-ig [c0s102927]

Cim Leiras
Rovid ismertetés Kibéviti az emelkedést 25%-ra (14,0°-ra)
lllusztracio N/A
Alkalmazas N/A
Tovabbi biztonsagi informaciok N/A
Miszaki adatok Max. emelkedés: 25%
14,0°
Kiegészit6 tartozékok N/A
Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovabbi informéaciok N/A
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Specialis sebesség 0-22 km/h, 150/50 LC [cos103326]

Cim Leiras
Rovid ismertetés Kiterjeszti a sebességet 22,0 km/érara (6,1 m/s, 13,7 mph)
lllusztracio N/A
Alkalmazas N/A
Tovabbi biztonsagi informaciok N/A
MUszaki adatok Max. sebesséq: 22,0 km/h
6,1 m/s
13,7 mph
Kiegészit6 tartozékok N/A
Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovéabbi informéaciok N/A
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Kédolatlan POLAR pulzusszam-mérés [cos102818]

Cim Leiras
Rovid ismertetés Pulzusszam-mérés, kddolatlan
[llusztracio

Alkalmazés Helyezze fel a mellkaspantot az abra szerint;

e

Kiegészit6 biztonsaggal kapcsolatos B WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.
informéaciok és futépad-gyakorlat

AT I Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.
teszt ledllitasi kritériumok

I If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Afutépad-gyakorlat tesztek tovabbi ledllitasi kritériumait 1&sd a kilonféle futopad-
feladatok és futdpad-tesztek utmutatdjaban.

MUszaki adatok Atviteli sugar: kb. 1 m
Atovabbi adatokat keresse a csatolt POLAR dokumentumokban vagy a www.polar.com honlapon.
Hibaelhérités:
Ha a pulzusszam nem jelenik meg:
- Rosszul lehet felhelyezve a mellkas pant (l4sd a hasznélatot fent)
- Nem T31 vagy T34 POLAR mellkas pantot hasznalnak (nézze meg a feliratét)
Ha a pulzusszadm nem, vagy helytelendl jelenik meg:
Interferencia Iéphet fel az alabbiakkal:

- Képemydkkel, szamitdgépekkel, nyomtatdkkal, mobiltelefonokkal vagy barmilyen radiétechnikai
eszkozzel;

- Elektromos eszkdzokkel, villanymotorokkal, transzformatorokkal;

- Nagyfesziiltségli tovabbitd vezetékekkel, vonatokéval is;

- Erds fluoreszcens csovekkel a kozelben;

- Kdzponti fiités radiatoraival;

- Egyéb elekiromos eszkozokkel.

Afutdgép interferencidjanak megakadalyozasa érdekében az eszkozt helyezze megfelel§ tavolségra
az ilyen zavarforrasoktél. Ne hagyatkozzon az el8irt értékekre, ha interferenciara gyanakszik.
Olvassa el a gyarto POLAR utasitasait.

Kiegészit6 tartozékok c0s10905 XS-méret(i POLAR mellkaspant
cos10906 S-méretli POLAR mellkaspant
c0s10165 M-méreti POLAR mellkas pant
c0s10907 L-méretli POLAR mellkaspant
c0s10902 T31 POLAR jelado készlet
cos15178 T34 POLAR jeladé készlet (bévitett hatdsugara)

Telepités Kizardlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Tovabbi informéciok N/A
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POLAR pulzusszam-mérés H10 [cos101787-01]

Cim Leiras
Rovid ismertetés Kédolt pulzusszam-mérés
lllusztracio

Alkalmazas Helyezze fel a mellkaspantot az abra szerint:;

i

Kiegészitd biztonsaggal kapcsolatos I VIGYAZAT! A pulzusmérd rendszerek pontatianok lehetnek.
informéaciok és futépad-gyakorlat

bt I Ahelytelen vagy tllzasba vitt edzés stlyos sériilést vagy halalt okozhat.
teszt lellitasi kritériumok

I Ha kimeriltnek érzi magét, vagy szédil, azonnal szakitsa meg a gyakorlatot, és forduljon orvoshoz.

I Afutdpad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait lasd a kilonféle futdpad-feladatok és
futépad-tesztek Gtmutatéjaban.

Hibaelhéritas I Ha a pulzusszadm nem, vagy helyteleniil jelenik meg:
I Eléfordulhat, hogy a pulzusadé még nincs parositva (kattintson a sziv szimbélumra)
I El6fordulhat, hogy a pulzusadd nem kompatibilis (lasd a pulzusadén 1évé feliratot)
I El6fordulhat, hogy a pulzusadét nem megfelelden helyezték fel (Iasd fent), vagy a bér tul szaraz
I Lehetséges, hogy a pulzusadd eleme lemertilt
I Interferencia Iéphet fel az elektromos kész(ilékekkel, pl.

Képernydk, szamitogépek, nyomtatok, mobiltelefonok és mindenfajta radiotechnikai
berendezések, villanymotorok, transzformatorok, nagyfesziiltségli atviteli vezetékek, beleértve a
vonatok, erés fénycsdvek, kdzponti fiitGtestek stb.

Az interferencia elkeriilése érdekében ne menjen az ilyen késziilékek kozelébe.

Ne hagyatkozzon az el6irt értékekre, ha interferenciara gyanakszik.

Olvassa el a gyartd POLAR utasitasait.

Www.polar.com.
Kiegészit6 tartozékok c0s100420b POLAR H10 jeladd
Telepités Kezel6 végzi
Tovabbi informaciok https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h10
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POLAR pulzusszam-mérés OH1 [cos101787-01]
Cim Leiras

Révid ismertetés A Polar OH1 egy kompakt optikai pulzusérzékeld (Bluetooth-jelatvitellel kodolva), amely
a karjan vagy a csukléjan méri a pulzust.

[llusztracio

Alkalmazés Helyezze fel a mellkaspantot az &bra szerint:

."lj |'f:. .l':ll f ;
|I .".l |i .".
SO
Lol n
ht J

Kiegészité biztonsaggal kapcsolatos B VIGYAZAT! A pulzusmérd rendszerek pontatianok lehetnek.
informéaciok és futépad-gyakorlat

A I Ahelytelen vagy tllzasba vitt edzés stlyos sériilést vagy halalt okozhat.
teszt leallitasi kritériumok

I Ha kimeriltnek érzi magat, vagy szédil, azonnal szakitsa meg a gyakorlatot, és forduljon orvoshoz.

I Afutdpad-gyakorlat tesztek tovabbi leallitasi kritériumait asd a kilonféle futdpad-feladatok és
futépad-tesztek Utmutatéjaban.

Hibaelharitas I Ha a pulzusszam nem, vagy helytelenil jelenik meg:
I El6fordulhat, hogy a pulzusadd még nincs parositva (kattintson a sziv szimbolumra)
I El6fordulhat, hogy a pulzusadé nem kompatibilis (lasd a pulzusadén Iévé feliratot)
I Eléfordulhat, hogy a pulzusadét nem megfelelden helyezték fel (Iasd fent), vagy a bér til széraz
I Lehetséges, hogy a pulzusadd eleme lemertilt
I Interferencia éphet fel az elektromos készilékekkel, pl.

Képernydk, sz&mitdgépek, nyomtatok, mobiltelefonok és mindenfajta radiotechnikai
berendezések, villanymotorok, transzformatorok, nagyfesziiltséq atviteli vezetékek, beleértve a
vonatok, erés fénycsdvek, kdzponti flitGtestek stb.

Az interferencia elkeriilése érdekében ne menjen az ilyen késziilékek kdzelébe.

Ne hagyatkozzon az el6irt értékekre, ha interferenciara gyanakszik.

Olvassa el a gyarté POLAR utasitasait.

www.polar.com.
Kiegészit6 tartozékok N/A
Telepités Kezel§ végzi
Tovabbi informaciok N/A
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Kartamasz, allithaté [cos12013]

Cim

Rovid ismertetés

Leiras

A h/plcosmos kartamaszok egyszer(i megoldast jelentenek az alany tehermentesitésére.
A magassag- és szélességallitas széles alkalmazasi teriletet kinal.

lllusztracio

Alkalmazas

Atamasz a retesz kihlizasaval és
a szakaszok forgatasaval allithato
be.

Tartsa a szabadon all6 szakaszt a
masik kezével.

Az egyes csatlakozasoknal
talalhato beosztasokkal a beallitas
megismételhetd.

Tovabbi biztonsagi informaciok

I Terhelés alatt &llitani tilos!

Il Legyen korlltekintd az 6sszepréselési és nyirasi pontoknal.

I Ugyelien ra, hogy a kézi markolatok felfele 4lljanak hasznalat kdzben.

I Futdshoz hasznalni tilos.

Il Futés kdzben a kartdmaszokat ki kell allitani az edz6zonabal.

Il Tilos csupasz bérfeliileten hasznalni.

I Ne hagyja olyan &llashan a kartdmaszt, hogy beldgjon a futdzénéba

I Terhelés elétt gy6z6djon meg rola, hogy az 6sszes allitoelem szabalyosan régzitve van.
Il Tilos a kartamaszt hatrafele jaré szalaggal hasznalni.

Miszaki adatok

Bedllithatosag: Magassag és szélesség 3 csatlakozasi ponton

Méretek: egyenként 48 x 42,5 x 26 cm (csomagolva)

Tomeg: 10,7 kg (egyenkeént)

Alany maximalis tomege: 140 kg

Az alany legnagyobb megengedett tomege a futpadon lecsdkken kartdmasz hasznélata esetén.

Kiegészit6 tartozékok c0s100680  Kiegészitd billentylizet a kartdmaszhoz
c0s14135 Billenty(izettarté kartdmaszhoz
cos10107 kiegészitd leallitd gomb a jobb kartdmaszban
c0s10108 kiegészitd leallit6 gomb a bal kartamaszban
Telepités Kizardlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Tovabbi informaciok

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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robowalk expander [c0s30022, cos30023]

Cim Leiras
Révid ismertetés A h/p/lcosmos robowalk expander tdmogatja a jarasképzést.
A végtagokhoz rogzitett bdvitdzsinérok megtamasztjék vagy terhelik az alanyt.
lllusztracié
! f\
< ) g
L l
s o -

Alkalmazas A h/p/cosmos robowalk® expander a h/p/cosmos futdpadhoz van csatlakoztatva.
Osszesen 8 hosszabbitokabelbdl all, 4 eldl és 4 hatul. A hosszabbitokabelek a
labmandzsettakon keresztll vannak a beteghez rogzitve.

Ah/p/cosmos robowalk® bdvitével a beteg megtamaszthatd vagy terhelhetd.

Tovabbi biztonsagi informaciok Tilos a biztonsagi hamot csupasz bérfelileten hasznalni.

Kiléndsen tgyeljen az ujjaira a kabeltekercsek és az allitbcsavarok kérdl, hogy ne
szoruljanak be.

Kotelez6 esésgatlo eszkdz minden robowalk expanderrel torténd alkalmazashoz.
Biztonsagi kotél (hizozsindr magneses csipesszel stb.) nem tekinthetd elegendének a
leesés megakadalyozasara!

Mszaki adatok Magassag: megkozelitéleg 110 cm (futopadtol fuggden)

eltlsé robowalk [cos30022] Toémeg: megkdzelitéleg 15 kg (futépadtol fuggden)

Max. huzoeré: 50 N kételenként

Mszaki adatok Magassag: megkdzelitéleg 80 cm (futopadtal figgden)

hatso robowalk [c0s30023] Tomeg: megkozelitéleg 25 kg (futopadtol fuggden)
Max. huzéeré: 50 N kotelenként

Kiegészit6 tartozékok c0s101051-XS XS méretii bokapant (14 - 27 c¢m korfogathoz)
c0s101050-S S méretli combpant (25 - 39 cm kdrfogathoz)
c0s101050-M M-méretli pant (36 - 51 cm kérfogathoz)
c0s101050-L L-méretli pant (49 - 75 cm kdrfogathoz)

Telepités Kizérdlag a h/p/cosmos szerviz munkatérsa

Tovabbi informéacidk https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050

OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]

Cim Leiras

Révid ismertetés A jarasi paraméterek optikai mérése

llusztracid

Alkalmazas Il Rogzitse az Optogait / Optojump egységet az optofix profilokhoz.

I Ardgzité profilokat eszkdzok nélkiil, csupan a magnes erejével lehet felerdsiteni.
Il Ez a lehet6ség fliggetlen a keret magasagatol.
Il Elemzés killsé PC-n keresztlil (szoftver mellékelve).

Tovabbi biztonsagi informaciok Tilos ralépni a rogzitett rudakra és a rogzitéprofilokra!
Miszaki adatok Hossz: 120 cm
Szélesség: 10 cm
Magassag: 15¢cm
Kiegészit6 tartozékok c0s103386 optofix
c0s100699_LED sebességszabalyoz6 szoftver
Telepités Kezeld végzi
Tovabbi informéaciok https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]
Cim

Rovid ismertetés

Leiras

Lehet6ség az optogait / optojump futbpadra torténé rogzitésére

lllusztracio

Alkalmazas

Csatlakoztassa az optopfixet az olvas6géphez (magnes)

Ez a lehet6ség megkonnyiti az optogait/optofix rudjainak rogzitését
a futépadra. A rogzitd profilokat eszkozok nélkl, csupan a magnes
erejével lehet feler@siteni.

Ez a lehet8ség fliggetlen a keret magasagatol.
Tilos az optofix™-re Iépni!

Csatlakoztassa

az optopgaitot/
optojumpot az
optofixhez (szorito)

Tovabbi biztonsagi informacidk

Tilos ralépni a régzitett rudakra vagy a régzit6 profilokra.

Abban az esetben, ha nincs optogait / optojump, az optofixet el kell tavolitani.

nem hasznalhatd felszerelt labtamasszal.

Miszaki adatok

Hossz: 12cm
Szélesség: 8,6 cm
Magasséag: 14,9 cm

Kiegészit6 tartozékok

€0s102065 optogait készlet 1m
c0s102054 optojump készlet 1m

Telepités

Kezeld végzi

Tovabbi informaciok

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/en/optofix

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

oldal- 92/ 106 |WLIANUIN



Miiholdas PC med [c0s14970-03]

Cim Leiras
Révid ismertetés Orvosi elektromos rendszerként tanUsitott szamitogépes egység h/p/cosmos futdpadokkal
lllusztracié

—T,

/)

Alkalmazas Kiils6 futopad-vezérlés és adatelemzés.
Szoftverek, példaul para control, gaitway 3D, zebris, noraxon stb. hasznalata

Tovébbi biztonsagi informaciok Tilos rélépni a régzitett rudakra és a régzitéprofilokra!
Miiszaki adatok méretek: 150 x 60 x 100 cm
tomeg: 80 kg
Kiegészité tartozékok N/A
Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Vegye figyelembe a kévetkezé weboldalon talalhaté kapcsolasi rajzot.

Tovabbi informéaciok https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Biztonsagi iv [cos10079-01]
Cim Leiras

Révid ismertetés A h/plcosmos biztonsagi iv megakadalyozza az alany elesését.
Ezenfellil a biztonsagi iv ledllitja a futdpadot elesés esetén.

[llusztracio

Alkalmazéas 1. Helyezze fel a biztonsagi hamot.
(h/plcosmos logo eldl).

2. A biztonsagi hamot a kétélhez f
karabinerrel kapcsolja. /

3. Allitsa be tgy a k6tél hosszat, ff
hogy az alany meg tudja tartani a
helyes poziciot (lasd ,Az alany és a
kezel6 pozicioja” fejezetben).

Feloldas

4. L asd az ,Esésgatlo eszkdzok”
fejezetet.

e S

Tovabbi biztonsagi informaciok Lasd a futépad biztonsagi informéacioit.

Mszaki adatok Alany maximalis tomege: 300 kg
Alany maximalis magassaga: 200 cm
Minimalis aktivalo er6: 30 kg
Min. szobamagassag: 250 cm (futépad 0%-o0s emelkedéssel)
275 cm (futdpad 25%-0s emelkedéssel)

Kiegészité tartozékok €0s14903-03-XXS  heveder/mellkaspant XXS (mellkas keriilete: 45 ... 65 cm)
c0s14903-03-XS heveder/mellkaspant XS  (mellkas kerllete: 55 ... 75 cm)
c0s14903-03-S heveder/mellkaspant S (mellkas kerlete: 65 ... 95 cm)
€0s14903-03-M heveder/mellkaspantL  (mellkas kerilete: 85 ... 115 cm)
c0s14903-03-L heveder/mellkaspantL  (mellkas kerilete: 105 ... 135 cm)
€0s14903-03-XL heveder/mellkaspant XL (mellkas kerilete: 125 ... 155 cm)

Telepités Kizardlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Tovabbi informaciok N/A
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Kapaszkodd, allithaté [c0os102010], [cos102550], [cos102551]

Cim Leiras
Révid ismertetés A kapaszkodé korlatok magassaga és szélessége mindkét oldalon allithato
lllusztracié

Alkalmazas Magassag beéllitasa:
Hlzza a zarégombot, és allitsa
a korlatot a kivant helyzetbe.
Tartsa a szabadon &llé
szakaszt a masik kezével.
Szélesség beallitasa:
Lazitsa meg a kart, forditsa el
a leng6kart, szoritsa vissza a
kart.
Tovabbi biztonsagi informaciok Il Terhelés alatt allitani tilos!
I Ugyelien az 6sszepréselési és nyirasi pontokra.
I Ugyeljen a korlatok megfeleld helyzetére.
Il Terhelés elétt gy6z6djon meg réla, hogy az dsszes allitdelem szabalyosan rogzitve van.
Mszaki adatok 150/50 170-190/65
allitési lehetéség: magassag: 55 — 120 cm magassag: 75 - 120 cm
szélesség: 38 - 104 cm szélesség: 62128 cm
kapaszkodd korlatcsd hossza: 150 cm 170/190 cm
a cs6 atmérdje: 4cm 4cm
tomeg: 69 kg 71kg
anyag: porfestett acél cs6 porfestett acél cs6
Telepités Kizardlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovabbi informéaciok https:/lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-adjustable-17065

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-adjustable-19065
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Kapaszkodo, 1358 mm hosszu [cos102918]

Cim Leiras

Révid ismertetés Hosszu kapaszkod6 korlat a nagyobb biztonsag érdekében

lllusztracié

Alkalmazas Az alanynak fognia kell mindkét kapaszkodo korlatot, hogy a futépadra lépéskor megérizze a stabilitasat.

Az alany foghatja a kapaszkodét az egyensuly megérzése céljabol.
Akapaszkodo fogasa edzés kdzben befolyasolja a gyakorlat eredményeit.

Tovabbi biztonsagi informaciok N/A
Miszaki adatok Hossz: 135,8 cm
Atmérs: 4cm
Tomeg: 9,5kg (4,0 kg tovabbi tdmeg)
Kiegészit6 tartozékok N/A
Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovabbi informacidk https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-long-1-pillar-15050-Ic
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Kapaszkodd, gyermekgyogyaszati [cos102400]

Cim Leiras

Révid ismertetés Kiegészité kapaszkodd korlat kis alanyok szdméara

lllusztracié

Alkalmazas Az alany foghatja a kapaszkodot az egyensuly megérzése céljabal.

A kapaszkodd fogasa edzés kozben befolyasolja a gyakorlat eredményeit.

Tovabbi biztonsagi informaciok N/A

MUszaki adatok Hossz: 91cm
Szélesséq: 85,5 cm
Magassag: 54,3 cm

Alany maximalis témege: 50 kg
Az alany legnagyobb megengedett tomege a futdpadon lecsokken kartdmasz hasznalata esetén.

Kiegészité tartozékok N/A
Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovabbi informaciok https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/children-handrail-

treadmill15050-Ic
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Kapaszkodd, rovid (gyorsasagi) bal / jobb [cos14763-01, cos102803]

Cim Leiras

Révid ismertetés extra rovid kapaszkodé gyorsaséagi alkalmazasokhoz

Illusztracid

Alkalmazas Az alany foghatja a kapaszkodét az egyensuly megérzése céljabdl. A kapaszkodd
fogasa edzés kdzben befolyasolja a gyakorlat eredményeit.

Tovabbi biztonsagi informaciok N/A

MUszaki adatok Hosszusag: 132 cm
Atméré: 6 cm
Magassag: 98,5¢cm
Toémeg: egyenként 12 kg

Kiegészité tartozékok N/A

Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Tovabbi informacidk https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
Xx65
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Kapaszkod6, nagyon rovid [cos103322]

Cim Leiras

Révid ismertetés Nagyon révid kapaszkodo a jobb oldaliranyu ralatasért

lllusztracid

Alkalmazas Révidségliknek kdszénhetben a kapaszkodok lehetévé teszik az alanyra valé jobb

oldalirényu ralatast. Ezért az eszkoz példaul alkalmazhaté a mozgaselemzés terlletén.

Tovéabbi biztonsagi informaciok Kotelezd a [cos102426] keresztrud hasznélata!
MUszaki adatok Hossz: 70 cm

Atmérs: 4cm

Tomeg: 1,3kg
Muszaki adatok Hossz: 40 cm

markolat fennmaradd hossza: 18 cm

atméro: 6cm

tdmeg: 1,3 kg

tdmeg: porfestett acél cs6
Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovabbi informéaciok N/A
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Széles labtarté sinek [c0s103928]

Cim Leiras
Rovid ismertetés Extra széles labtarté készlet 150/50-es futopadhoz
lllusztracio

Alkalmazéas Neurol6giai terapia

Teljesitménydiagnosztika
Tovabbi biztonsagi informaciok Bizonyos alkalmazasok esetleg esésgatlé eszkozt igényelnek (lasd ,Biztonsag”)
Mszaki adatok Hossz: 70 cm

Atmérs: 4cm

Toémeg: 1,3 kg
MUszaki adatok Kompatibilis eszkdzok: futépad 150/50 (2020-t4l)

Méretek: 1490 x 215 mm (egyenként)

Toémeg: 6,5 kg (egyenként)

Futépad szélessége: 99 cm

anyag: porszort aluminium, csuszasgatlo szalag
Telepités Kizérdlag a h/p/cosmos szerviz munkatérsa
Tovabbi informéaciok N/A
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Futépadszalag forditott iranyu forgasa [cos103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]

Cim Leiras
Révid ismertetés Forditsa meg a futészalag forgasiranyat lefelé torténd futashoz / sétahoz
lllusztracié

Alkalmazas Aktivalja a szalag forditott forgasat, és inditsa el az eszkozt alany nélkiil.
Figyelie meg a futdszalag helyzetét, és allitson rajta, ha sziikséges.
Allitsa le a mlikdést, és vezesse az alanyt az eszkozre.
Magyarazza el és kezdje meg a mveletet.
Ismételje meg a folyamatot elérefelé.

Tovabbi biztonsagi informacidk I Ne hasznalja felligyeld személyzet nélkiil.
I Ne valtoztasson forgasiranyt a futdszalag mozgasa kdzben.
I Afutészalag megforditott forgdsiranya esetén a sebesség alapértelmezetten lassabb

Mszaki adatok sebességtartomany: 0-5,0 km/h (3,1 mph) forditott izemmaodban

Normal izemmadban a forditott izemmod sebességkorlatozasa
nem szintethetd meg, ha esésgétld eszkdzt hasznalnak, és ha az
alany mdgétt nincs korlatrud vagy UserTerminal.

Szabvany szalag  cseréje megerdsitett szalagra

alapeszkdz: A profilozott és az 5 mm-es vastagsagu felliletekhez; szalagvezetd
gorgbk hasznalatosak a futészalag kozépen tartasa érdekében a
forditott futdst tizemmaodban.

Telepités Kizarolag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa

Tovabbi informéaciok https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-17065
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https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-downhill-15050

Ellils6 keresztmerevit6 korlat [cos102426]

Cim Leiras
Révid ismertetés Keresztrud az egyensuly megtartas kiegészitéseként
lllusztracié

Alkalmazés Az alany foghatja az ellilsé keresztmerevitd korlatot az egyensuly megérzése céljabdl
A kapaszkodd fogasa edzés kozben befolyasolja a gyakorlat eredményeit.

Tovabbi biztonsagi informaciok Il Az (itkdzés elkeriilése érdekében nem szabad hattal a keresztridhoz vagy a
UserTerminalhoz futni.

I Akapaszkodd keresztrudjat le kell szerelni, ha egy mellkaspant-rendszerrel ellatott
biztonsagi iv hasznéalatos. A kapaszkodo keresztrudjanak leszerelése nagyobb
mozgasi szabadsagot tesz lehetévé, és elényos az olyan alkalmazasokhoz,
amelyekben egy eliilsé kapaszkodd keresztrid nem része az alkalmazasnak.

Miszaki adatok Hossz: 70 cm
Atmérs: 4cm
Tomeg: 1,3 kg
MUszaki adatok N/A
Telepités Kizérdlag a h/p/cosmos szerviz munkatarsa
Tovabbi informéacidk https://www.hpcosmos.com/en/crossbar-handrail-pluto-15050-Ic
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Biztonsagi iv utdlagos felszerelése / cserekészlet h = 220cm
(c0s14424-01; cos14424-01ret; cos14425-01; cos14425-01ret)

Cim Leiras

Rovid ismertetés a 220 cm-es testmagassagu vizsgalati személyek szamara a futdpad biztonsagos
hasznalatdhoz utolagos szerelékészlet szikséges

lllusztracio

Alkalmazas

o
(5]
™~
,.[M

B: hatul M: kézépen F: elol

Valassza ki a megkozelitleges kioldoerdt

v <
R\

 megallitia a mikodest kb. 150 N megallitia a mikodést kb. 300 N
d (15 kg) huzoerénél (30 kg) huzoerénél

- N

Tovabbi biztonsagi informaciok Biztonsagi mellény megfeleld felhelyezése

Mszaki adatok Kompatibilis eszkdzok:  150/50 és 170-190/65 futdpadok
Méretek: 2600 x 1415 mm (6sszeszerelt allapotban)
Tomeg: 11,5 kg (csak biztonsagi iv utdszerelési készlet)
42,13 kg (teljes rendszeri biztonsagi iv atalakité készlettel)
Futépad magassaga: c0s14424-01 ; cos14424-01ret
266 cm dsszeszerelt allapotban 0%-os emelkedésnél
277 cm Osszeszerelt allapotban 25%-o0s emelkedésnél
€0s14425-01 ; cos14425-01ret
266 cm 6sszeszerelt allapotban 0%-o0s emelkedésnél
290 cm 6sszeszerelt allapotban, 28%-0s emelkedésnél
anyag: porszort acél

Telepités Szerviztechnikus
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Padlovédo szonyeg [cos103852]

Cim Leiras
Révid ismertetés a 220 cm-es testmagassagu vizsgalati személyek szaméra a futépad biztonsagos
hasznalatahoz utblagos szerel6készlet sziikséges
lllusztracié
Alkalmazas Tavolitsa el a foliat az éntapadds felliletrél.
Helyezze a sz8nyegeket a gorgdk helyére.
Helyezze a szényegeket az allithato labak helyére (ha szikséges).
Mszaki adatok Méretek: 300 x 400 x 5 mm
Témeg: 250 g (egyenként)
Telepités Ugyfél altal
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Kerekesszék-rampa [c0s16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

Cim Leiras
Révid ismertetés Akerekesszék rampa segiti a kerekesszékes alanyok feljutasat az eszkozre.
lllusztracié

Alkalmazés Tolja az alanyt a kerekesszékkel egyditt a futopadra.
Kdsse be az alanyt a leesésgatlé eszkdzbe.
Tartsa meg az alanyt, hogy fel tudjon allni egyenesen.
Vegye le a kerekesszéket.
Inditsa el az alkalmazast.

Tovabbi biztonsagi informaciok Il Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped.
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being
captured in trapping zones.

Arémpa nem érhet a futészalaghoz.

Ugyelien ra, hogy a rampa ne cstszkaljon.
Mindig hatulrél Iépjen fel, soha ne oldalrdl.

Tilos elhelyezni a rampat, amig a futdszalag jar.

Miszaki adatok 150/50 170-190/65
Hosszlsag: 124 cm 130 cm
Szélesség: 82cm 91cm
Magassag: 13cm 13cm
Tomeg: 22 kg 27 kg

Kiegészit6 tartozékok N/A

Telepités Kezel§ végzi

Tovabbi informacidk https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-

treadmill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/wheelchair-ramp-treadmill-15050-Ic

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-170-19065
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20 Kapcsolat

Barmilyen szerviz vagy értékesitési kérdés esetén kérjiik, adja meg eszkdzének modell tipusat és gyari szamat.
Szerviz ligyfélszolgalathoz javasoljuk Skype hasznalatat, bekapcsolt webkameraval.

Szerviz

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Németorszag

telefon  +49 18 05 16 76 67 (0,14 €lperc Németorszagban belfdldrsl, max. 0,42 € német mobilhalozatokrol)

fax +4918 05 16 76 69
e-mail  service@hpcosmos.com
Skype  @hpcosmos.com (keressen ra és valassza ki a nevet)

Ertékesités

emotion fitness GmbH & Co. KG
Trippstadter Str. 68

67691 Hochspeyer

telefon  +49 63 057149 90

fax +4963 05714991 11
e-mail  info@emotion-fitness.de

Gyarto:

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Németorszag

telefon  +49 18 05 16 76 67 (0,14 €/perc Németorszagban belfdldrsl, max. 0,42 € német mobilhalozatokrol)

fax +49 18 05 16 76 69
e-mail  e-mail@hpcosmos.com
web www.hpcosmos.com

Ezen dokumentum médiéra, dizajnra, szoftverre és szellemi tulajdonra vonatkozé szerzéi
jogainak tulajdonosa a h/p/cosmos sports & medical gmbh azon esetek kivételével, ahol az Hambu rg
egyéb szerz6i jog tulajdonos kifejezetten megnevezésre keriil. Figyelmeztetés: Minden jog
fenntartva. A dokumentum engedély nélkiili masolasa, sokszorositasa, bérlése, kélcsénzése,
nyilvanos bemutatésa vagy miisorszoré halézaton valo leadasa tilos.

Akészilékek, opciok és tartozékok valamennyi miszaki adata, leirasa, felszereltségi véltozata Berlin
és abrazolasa nem kotelez6 érvényd, kiilndsen nem képviseli a jotallast, és eltérhet az Hannover

ajanlattél és a szallitasi terjedelemtdl.
Diisseldorf

Az illusztracidkon olyan kiegészitd felszereltségek és tartozékok is
lathatok lehetnek, amelyek nincsenek kivalasztva. Leipzig

Frankfurt
aktuélis hasznalati Iépjen kapcsolatba
utasitas / kézikdnyvek: a h/p/cosmos-szal:

Stuttgart

h/p/cosmos

Miinchen

E

https:/www. https:/www.
hpcosmos.com/en/ hpcosmos.com/en/
contact-support/ contact-support/
media-downloads/ contact

manuals
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